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Wstep

Wychowankowie placoéwek opiekunczo-wychowawczych stanowia liczna
grupe, ktora ze wzgledu na specyfike miejsca, w ktdrym mieszka jest postrzegana
jako niedostepne Zrédlo informacji. Podopieczni placéwek to dzieci i mlodziez
w réznym wieku, z réznymi trudno$ciami, wynikajacymi z sytuacji rodzinne;.
Pozbawione opieki i wychowania ze strony §rodowiska rodzinnego. Pozostawio-
ne czesto samym sobie, ktore wychowywaly sie w trudnych warunkach, w od-
réznieniu od ich rowiesnikéw przebywajacych w rodzinie. Zadaniem placéwek
opiekunczo-wychowawczych jest calodobowa opieka nad dzie¢mi porzuconymi,
z trudnych srodowisk wychowawczych, rodzin przejawiajacych dysfunkeje. Pro-
blematyka dzieci przebywajacych w placéwkach opiekunczo-wychowawczych
jest bardzo czesto pomijana, ze wzgledu na uprzedzenia i panujace stereotypy
na temat funkcjonowania placowek opiekunczo-wychowawczych. Nadrzedna
potrzeba wychowankdw jest zapewnienie prawidtowej opieki i wychowania oraz
utrzymanie dobrostanu i przywroécenie funkcjonowania ich w domu rodzinnym.
Dzieci przebywajace w placéwkach opiekunczo-wychowawczych, maja zapew-
nione wszystko, co jest im potrzebne w celu prawidlowego funkcjonowania
i minimalizowania strat wynikajacych z roziaki z domem rodzinnym. W miare
mozliwosci personel placowki stara sie dzieciom zapelni¢ czas i tagodzi¢ skutki
rozlaki ze srodowiskiem rodzinnym. Jednym z takich elementéw jest poznawa-
nie marzen podopiecznych i ich realizacja. Kluczowym jest, aby pozna¢ ich war-
tosci, potrzeby, indywidualne historie, aby méc w pelni odnalez¢ ich wewnetrz-
ne pragnienia.
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Celem mojej pracy badawczej bylo poznanie marzen podopiecznych placo-
wek opiekunczo-wychowawczych. Praca sklada sie z trzech rozdzialéw. Pierw-
szy rozdzial zawiera ujecie teoretyczne, w ktdrym zawarlem podstawowy ter-
minologie w celu doktadnego zrozumienia calosci pracy. Nastgpnie klasyfikacje
placéwek opiekunczo-wychowawczych oraz funkcjonowanie wychowankow
w placéwkach opiekunczo-wychowawczych. Rozdzial pierwszy zakonczylem
przyblizeniem tematyki funkcjonowania wychowankéw oraz marzen, w swietle
wynikéw badan innych autoréw. Drugi rozdzial, to zalozenia metodologiczne
przeprowadzonych przeze mnie badan, okredlajacy cele badan oraz problemy
badawcze. W ostatnim, trzecim rozdziale, zawartem analiz¢ badan wlasnych od-
noszacg sie do indywidualnych przypadkéw badanych wychowankéw placowek
opiekunczo-wychowawczych.



Rozdziat I

Wychowankowie placéwek opiekunczo-wycho-
wawczych, na podstawie literatury przedmiotu

W kluczowym zrozumieniu tematu pracy niezbednym elementem jest spo-
rzadzenie podstawowej terminologii, aby méc w pelni rozumie¢ poruszany
temat. W temacie pracy o marzeniach podopiecznych placéwek opiekunczo-
-wychowawczych istotna role odgrywac powinny pojecia zwigzane z wychowan-
kami, a przede wszystkim ich potrzebami oraz marzeniami.

1.1.  Podstawowa terminologia

Potrzeby czlowieka wyznaczaja jego cele, do ktorych dazy. Potrzeby moga
by¢ droga czlowieka, ktéra napedza go w ich osigganiu lub czyms w rodzaju ha-
mulca, ktéry bedzie spowalnial caly proces. Dzigki potrzebom czlowiek moze
dynamizowac¢ swoje zdolnosci lub je paralizowac. Pozwalaja cztowiekowi poszu-
kiwac tego, co jest prawdziwe, ale moga rowniez spowodowac, ze prawda jest
niedostrzegalna'.

Poznanie potrzeb cztowieka to wlasciwa droga do podejmowania dzia-
tan do niego skierowanych. Umozliwia w petni lub czedci ich przewidywanie,
badac¢ reakcje spoteczne na to, co jest wypowiadane oraz czynione wobec do-
bra ogdlnego. Dzigki zrozumieniu ludzkich potrzeb mozna posigé¢ wiedze

' S. Garczynski, Potrzeby psychiczne, niedosyt, zaspokojenie, Instytut Wydawniczy ,,Nasza Ksie-
garnia’, Warszawa 2020, s. 5.
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niezbedng do poszukiwania najcenniejszych rozwigzan oraz najlepszych argu-
mentoéw stuzacych do przekonywania spoteczenstwa, ktérymi powinien kiero-
wac sie dobry wychowawca®.

Potrzeby cztowieka dzieli si¢ na dwie grupy. W pierwszej grupie wyrdznia
sie: potrzeby biologiczne, ktére wynikaja z funkeji fizjologicznych organizmu.
Natomiast drugg grupe stanowig potrzeby psychiczne. Potrzeby biologiczne wy-
stepuja niezaleznie od $rodowiska i pelnig kluczows role przy utrzymaniu zy-
cia cztowieka oraz jego calego gatunku. Nalezg do tej grupy potrzeby takie jak:
pragnienie, jedzenie, sen, oddychanie, podtrzymanie odpowiedniej temperatu-
ry ciala oraz otoczenia, rozmnazanie, wydalanie. Cztowiek uczy si¢ zaspokaja¢
te potrzeby, w taki sposdb, jaki wymagany jest przez srodowisko, w ktérym sie
znajduje’.

Druga grupa nalezy do potrzeb wtérnych, wynikajacych z potrzeb pierwot-
nych - biologicznych. Do ich gléwnych zadan nalezy przede wszystkim utrzy-
mywanie réwnowagi psychiczne;j. Potrzeby te wynikaja i sa determinowane przez
otoczenie, w ktérym znajduje si¢ jednostka. Do tej grupy zalicza si¢: potrzebe
akceptacji, uznania, sensu zycia, kontaktu emocjonalnego, sukcesu, potrzebe po-
znawczg oraz pelnigcg kluczowy role w zyciu czlowieka — potrzebe bezpieczen-
stwa®.

Postaram si¢ przytoczy¢ wszystkie najwazniejsze potrzeby psychiczne czto-
wieka odgrywajace wazng role przy tworzeniu terminologii zwigzanej z pod-
opiecznymi, ktérzy zostali objeci piecza zastepcza.

Wiréd najwazniejszych pojec¢ zwiazanych z potrzebami psychicznymi jest
potrzeba bezpieczenstwa. Umozliwia ona wewnetrzny spokdj, powoduje har-
moni¢ w zyciu jednostki oraz daje stabilno$¢ i uniemozliwia wprowadzenie
do zycia zagrozen, chaosu i obaw, ktére wynikaja z funkcjonowania czlowie-
ka w spoleczenstwie. Prawidlowe zaspokojenie tej potrzeby pozwala jedno-
stce unikac¢ zagrozen zewnetrznych, pokonywac trudnosci oraz utrzymywac
prawidtowe relacje w grupie®. Nieprawidlowo$¢ w zaspokojeniu tej potrzeby
wynika z nieodpowiedniej atmosfery w zyciu rodziny, kiedy jest sprawowana
niewtasciwa opieka i wystepuja anomalie w kontaktach emocjonalnych jed-
nostki®.

2 Ibidem,s. 5.

* M. Tunkiewicz, Potrzeby dziecka w rodzinie adopcyjnej, Uniwersytet Warminsko-Mazurski,
»Studia Redemptorystowskie” 2013, nr 11, s. 295.

4 Ibidem, s. 295.

5 Ibidem, s. 296.

¢ S.M. Kosslyn, R.S. Rosenberg, Psychologia. Mézg - Czlowiek - Swiat, thum. zbior. M. Majczyna,
B. Majczyna, K. Sikora, A. Tylikowska, Wydawnictwo ZNAK, Krakéw 2006, s. 458-462.
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Potrzebg zwigzang z czuloscig, Scisle powigzang z potrzebg bezpieczenstwa,
jest kontakt emocjonalny. W okresie wczesnego dziecinstwa dziecko potrzebuje
nawigza¢ bardzo bliski kontakt z osobg dorosta. W tym okresie takowg role od-
grywa matka dziecka, wszelkie nieprawidtowo$ci wynikajace z braku kontaktu
dziecka z matka prowadza do choroby sierocej. W niewtasciwym funkcjonowa-
niu potrzeby moga réwniez wystapi¢ zaburzenia w rozwoju spotecznym, umy-
sfowym oraz emocjonalnym jednostki. W trakcie dorastania dziecka pojawia sie
potrzeba kontaktu z grupa rowiesnikéw. Nalezy mie¢ na uwadze, ze nie tylko
dziecko moze mie¢ nieprawidtowosci w zaspakajaniu tej potrzeby, bowiem czto-
wiek dorosty réwniez potrzebuje utrzymywac relacje z innymi ludzmi. Wszelkie
braki w zaspakajaniu tej potrzeby moga prowadzi¢ do samotnosci oraz proble-
mow z zachowaniem’.

Potrzeba akceptacji wyraza si¢ w pragnieniu bycia akceptowanym nie tyl-
ko przez ogol spoleczenstwa, ale przede wszystkim przez najblizsze otoczenie.
Jej niewtasciwe zaspokojenie moze powodowa¢ zagrozenie bezpieczenstwa jed-
nostki. W skrajnych przypadkach wywotanie poczucia osamotnienia i znacznej
izolacji od srodowiska spotecznego®.

Z potrzeba akceptacji mocno koreluje potrzeba uznania. Jednostce zalezy
na uznaniu jej za pelnowarto$ciowego uczestnika grupy spofecznej. Dobre za-
spokojenie tej potrzeby powoduje zwigkszong wiare we wlasne mozliwosci oraz
buduje pewno$¢ siebie — czlowiek czuje si¢ wtedy dowartosciowany. Natomiast
niewlasciwe zaspokojenie tej potrzeby moze prowadzi¢ do poczucia nizszosci
oraz kompleksow jednostki’.

Potrzeba sukcesu jednostki powigzana jest z potrzeba uznania. Kazdy osia-
gniety sukces moze wigzac sie z szacunkiem lub uznaniem grupy, w ktérej znaj-
duje si¢ jednostka lub o ktdrej wzgledy sie ubiega. Jednostka stara sie dazy¢ do
osiaggania jak najlepszego wyniku.

Zdobywanie do$wiadczen oraz rozwijanie zainteresowan wiaza si¢ z cieka-
woscig i checig zrozumienia otaczajacej jednostke rzeczywistosci. Biorac pod
uwage wszystkie te aspekty oraz fakt ich realizacji przez jednostke, spelnieniu
ulegnie wowczas potrzeba poznawcza, ktora zaczyna si¢ rozwijac juz w wcze-
snym dziecinstwie zycia czlowieka.

Aktywno$¢ czlowieka, ktéra nakierowana jest na zdobywanie osiagnie¢ wia-
snych oraz otaczajacych go ludzi jest potrzebg aktywnosci prospotecznej. Kiedy
czlowiek zacznie realizowa¢ wszelkie swoje i innych potrzeby, zapoczatkuje on

7 M. Tunkiewicz, Potrzeby dziecka... op. cit., s. 295.
8 Ibidem, s. 295.
°  Ibidem, s. 295.



14 Rozdzial I - Wychowankowie placowek opiekunczo-wychowawczych...

wystepowanie cech i wartosci, ktére pozwolg mu zrozumie¢, jak funkcjonuje
$wiat, przez co odnajduje w tym wszystkim sens, aby mdc ukierunkowa¢ swoje
dzialania na potrzebe sensu zycia'’.

Wszystkie wymienione wyzej potrzeby, jesli sa niezaspakajane, kieruja mo-
tywacjg czlowieka jednoczesnie jg aktywizujac. Wplywaja na motywacje jako
czynnik wyznaczajacy postepowanie jednostki, aby dazy¢ do zmiany niepozada-
nego stanu, w celu zaspokojenia potrzeb. Zwigzek potrzeb z motywacja rozwazat
Tomasz Kocowski i uznaje on, ze zréddla aktywnosci jednostki znajduja swoje
miejsce w motywacji, ale takze poza nig:

wiele z subiektywnych ludzkich pragnien czy dazen ma swe zrédlo w obiektywnych
konieczno$ciach, wynikajacych z praw fizjologii, ekologii czy organizacji spolecz-
nej i ze tam raczej nalezatoby szuka¢ sensu pojecia potrzeby i Zrodel proceséw mo-
tywacyjnych'.

Motywacja petni kluczowa role w zaspakajaniu potrzeb, bowiem juz Henry
Murray, pionier w dziedzinie definiowania potrzeb, zauwazyl, ze istnieje potrze-
ba odnoszenia sukcesow, ktéra ma swoje powiazanie z pragnieniem do przezwy-
ciezania przeszkdd, wykonywania trudnych zadan, wykorzystywania wiasnej
sily, najszybciej oraz najlepiej jak tylko jest to mozliwe — ,motywacja do osig-
gania sukcesow tkwi wiec w procesie, a nie w rezultacie”?. Zatem, odnoszenie
sukcesOéw nie jest zalezne od celow jakie stawia sobie cztowiek, a od rozwijania
i wykorzystywania umiejetnosci jakie posiada’.

Zaspokojenie potrzeb psychicznych, to kluczowy warunek do uzyskania
réwnowagi psychicznej oraz zdrowia psychicznego. Z potrzebami czgsto zwigza-
ne sg marzenia, ktére majg swoje odzwierciedlenie na jawie lub w $nie. Marzenia
pomagaja czlowiekowi mysle¢ o czym$ pozytywnym, przyjemnym, zwigzanym
z jego potrzeba, pragnieniem, dazeniem do uzyskania homeostazy psychicznej,
czy tez wczedniej wspomnianego zdrowia psychicznego™.

Osiagniecie homeostazy psychicznej pozwala ludziom na doswiadczanie po-
zytywnych do$wiadczen, ktdre czgsto moga zacza¢ sobie wyobraza¢. Wyobraze-
nia kojarzone z stanem zadumy, mozna zdefiniowa¢ wedlug Stownika Psycholo-
gii, ktéry wyjasnia nam czym naprawde jest marzenie — ,,nieustrukturalizowany

10 Ibidem s. 296.

1 T. Kocowski, Potrzeby cztowieka. Koncepcja systemowa, Zaklad Narodowy im. Ossolinskich,
Wroctaw 1982, s. 42.

2 R. E. Franken, Psychologia motywacji, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2005,
s. 468.

B Ibidem. s. 468.

" A.S. Reber, Stownik psychologii, Wydawnictwo Naukowe SCHOLAR, Warszawa 2000, s. 356.
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stan umystu cechujacy si¢ nieukierunkowanym bladzeniem umystu i fantazjami
[...] stan taki wigZe si¢ z wyraznie przyjemnym doswiadczeniem™".

Marzenia wedlug definicji naukowych uwazane sg za aktywnos$¢ umystows,
ktore majg na celu zaspokojenie dazen, pragnien, ktore dotycza zycia jednostki.
Marzenia odzwierciedlajg u czlowieka jego przeszto$¢, terazniejszo$¢ oraz przy-
szto$¢. Badajac marzenia dostrzec mozna ich wymiar praktyczny, poznawczy
i etyczny. Badania nad marzeniami jednostek pozwalajg przedstawi¢ obraz czto-
wieka, ktéry odnosi si¢ do jakosci jego Zycia, a dokfadniej rzecz ujmujac - do
doswiadczen i przezy¢, ktdre z nimi kojarzy'.

Marzenia w Zyciu czlowieka uwazane sg za naturalng potrzebe. Stanowig one
bowiem nieodlgczny element Zycia dzieci, ktéry przyczynia si¢ do ich rozwoju.
Marzenia pomagaja przezwyci¢za¢ problemy, pomagaja w uczeniu sig¢, stymulu-
ja pamie¢, aktywizujg do tworczego myslenia, a takze pomagaja w zmaganiach
z trudnymi emocjami'’.

Dzigki marzeniom, dziecko po porazce poczuje si¢ lepiej. Marzenia bu-
duja wsrdéd dzieci pozytywne emocje, pozwalaja cieszy¢ si¢ wszystkim tak,
jak bylo kiedys, moga przejs¢ w $wiat fantazji, tworzac wlasne wizje, na ktore
przyjdzie im ochota, takie wnioski mozna wyciagna¢ cytujac Iwone Konop-
nicka:

dzigki nim po poniesionej porazce dziecko poczuje si¢ od razu lepiej, nabierze no-
wych sil oraz umocni wiare, ze wszystko moze by¢ znowu tak jak dawniej. Im bar-
dziej si¢ czego$ pragnie, tym latwiej jest to osiggna¢. Marzenia sprawiajg niezwy-
kg przyjemnos¢, daja poczucie radosci i zadowolenia. Dzigki nim dzieci rozwijaja
swoja wyobraznie. W wyobrazni czlowiek potrafi bez zadnej przeszkody tworzy¢
wizje przysztosci, a takze wymysla¢ wszystko to, na co ma ochote'®.

Marzenia sg po to, aby je spetnia¢. Jednostka dazy do tego, aby osigga¢ wyzna-
czony sobie cel, ktory nie zawsze jest fatwy do zrealizowania i moze stwarza¢ na
pozor co$ bardzo trudnego do osiagnigcia. Spelnienie marzen daje zachete do
wyznaczania sobie kolejnych marzen i ich realizacji, pod warunkiem, ze sg one
realne i zgodne z otaczajacy jednostke rzeczywistoscia®’.

15 Tbidem, s. 356.

16 H. Zuraw, Marzenia 0séb z umiarkowang niepelnosprawnoscig intelektualng, ,Opracowania
Naukowe” 2018, s. 325.

7 1. Konopnicka, Plastyczny obraz szkoly w marzeniach dzieci w mlodszym wieku szkolnym, [w:]
Wezesna edukacja dziecka, teoria i praktyka, red. E. Smak, E. Jedrzejowska, I. Konopnicka, Wydawnic-
two Uniwersytetu Opolskiego, Opole 2018, s. 280.

18 Tbidem, s. 280.

19 Ibidem, s. 280-281.
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Marzenia dla dzieci stanowig przestrzen, w ktdérej moga przewidywac przy-
szto$¢, z ktéra w konsekwencji moga sie zmierzy¢. Marzenia sg dla dzieci sfera,
w ktorej moga wykaza¢ sie fantazja, wyobraznig, implementujac w nig emo-
cje, ktére im towarzyszg. Marzenia maja w sobie to, ze czasami ciezko dostrzec
w nich wyrazng granice migdzy realnoscig a faktycznym marzeniem?.

Zaréwno terminologia potrzeb, motywacji oraz wyznacznikéw celéw jest
ukierunkowana na realizacj¢ i posiadanie marzen. Marzenia pozwalajg jednost-
ce na osigganie homeostazy psychicznej, w szukaniu wizji jej przysztosci. Doty-
czg tego, co zdarzylo si¢ w przesziosci oraz sklaniaja do myslenia o tym, co jest
tu i teraz.

Kazdy czlowiek potrzebuje wyznacza¢ sobie nowe zadania, aby moc by¢ jesz-
cze lepszym i doskonalszym. Dzigki motywacji czlowiek moze przezwyciezy¢ to
co bylo kiedys, to co sprawito mu bol. Myslac o marzeniach cztowiek odrywa sie
od ztych emocji, mysli o tym, co moze go spotkaé w przyszlosci.

Idealnym podsumowaniem tych tresci oraz wprowadzeniu w kolejny pod-
rozdzial jest zycie wychowankow placéwek opiekunczo-wychowawczych, przed
ktoérymi stoi zadanie stworzenia planu na przyszto§¢ opartego na tym, co ich
spotkato w przeszlosci. Wchodzac w samodzielne zycie, beda zmuszeni zy¢
w spoleczenstwie, ktore bedzie nastawione na wspolne zaspokajanie potrzeb.

Wizja przysztosci oparta jest na podstawie marzen, ktére posiadaja wycho-
wankowie. O tym jak funkcjonuje placéwka oraz kto w niej przebywa traktuje
kolejny podrozdzial. W tym miejscu wydaje sie stuszne zacytowanie Tomasza
Polkowskiego, autora ksigzki dla wychowankéw placéwek, w ktdrej zawart takie
stowa - ,,Czy warto mie¢ marzenia? Kim jest cztowiek bez marzen? Marzenia
to pieknie opisane cele zyciowe [...] Czy mozna zy¢ bez celu?”?!. Cytat idealnie
podsumowuje ten podrozdzial i wprowadza w tematyke ogélnej charakterystyki
placéwek opiekunczo-wychowawczych.

1.2.  Klasyfikacja placéwek opiekuniczo-wychowawczych

Coraz wigksza ilos¢ probleméw spotecznych wynikajacych z bezrobocia,
ubdstwa oraz poszerzajacego si¢ zjawiska patologii spolecznych przyczynia sie
do ztego funkcjonowania niektdrych rodzin w Polsce. Wystepujaca trudna sy-

20

D. Waloszek, Marzenia dzieci i mlodziezy, w:] Edukacja pedagogiczna XXI wieku, t. 3, red.
T. Pilch, Wydawnictwo Akademickie ,Z.ak”, Warszawa 2004, s. 84.

2 T. Polkowski, Droga do marzet, podrecznik dla usamodzielnianych wychowankow pieczy za-
stepczej i opiekunéw usamodzielnienia, Urzad Marszatkowski Wojewoddztwa Zachodniopomorskiego,
Szczecin 2019, s. 55.
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tuacja ekonomiczno-spoteczna jest bardzo odczuwalna przez najmtodsze, a za-
razem najstabsze jednostki spoteczne lub ich cate grupy. Do takich jednostek
nalezg przede wszystkim dzieci, ktdre ze wzgledu na swojg bezradnos¢ oraz brak
obycia w $§wiecie dorostych musza by¢ zdane na samych siebie®.

Organizacja i stwarzanie dzieciom opieki to zadania nalezace przede wszyst-
kim do polityki spotecznej panstwa. Szczegdlng opieka powinny zosta¢ objete
dzieci ze srodowisk rodzin wielodzietnych, niewydolnych wychowawczo, samot-
nych, rozbitych, w ktérych wystepuja przerézne uzaleznienia, skrajnie ubogich,
a takze bezrobotnych®.

Konieczno$¢ umieszczenia dziecka w pieczy zastepczej jest spowodowana
réznymi nieprawidlowosciami, ktorych zrédlem jest rodzina, w ktérej wycho-
wuje si¢ dziecko. Winy nie mozna poszukiwac tylko w rodzinie dziecka, wyste-
puje ona takze w systemowej dysfunkgeji instytucji, ktore zostaly powotane do
organizowania pracy z rodzing*.

Na pomoc dzieciom przychodzi system opieki spotecznej i rodziny, ktérego
centrum ma swoje miejsce w resorcie pomocy spolecznej. Do jego zadan nalezy
w szczegolnosci zapewnienie opieki i wychowania dzieciom pozbawionym cze-
$ciowo lub catkowicie nadzoru ze strony rodzicéw biologicznych. Ponadto za-
pewnienie wlasciwej opieki przez system opieki spotecznej dotyczy takze dzieci,
ktorych rodzice czasowo lub trwale nie chcg lub nie moga zapewni¢ wlasciwych
warunkoéw do zycia i rozwoju dziecka. Pomoc ta przystuguje réwniez dzieciom
i mlodziezy niedostosowanym spotecznie®.

Zasady funkcjonowania resortu pomocy spolecznej, systemu opieki spotecz-
nej i rodziny a przede wszystkim pomocy dziecku cz¢$ciowo lub catkowicie osie-
roconym okresla obowigzujaca Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu ro-
dziny i systemie pieczy zastepczej*’. Ustawa posiada réwniez swoje rozszerzenie
w postaci Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22 grudnia
2011 r. w sprawie instytucjonalnej pieczy zastepczej”.

22

K. Napiorkowska, T. Uliasz, Profilaktyka i system pieczy zastepczej jako narzedzia przeciwdzia-
tania marginalizacji spolecznej dziecka, [w:] Rodzinne formy opieki zastepczej, teoria i praktyka, red.
A. Roguska, M. Danielak-Choma¢, B. Kulig, Fundacja na Rzecz Dzieci i Mlodziezy ,,Szansa”, Warsza-
wa-Siedlce 2011, s. 38.

23 Ibidem, s. 38.

# Tbidem.

»  E. Gawlik, Funkcjonowanie placéwek opiekuriczo-wychowawczych a poziom kompetencji spo-
tecznych wychowankéw, Oficyna Wydawnicza ,Humanitas” Wyzsza Szkota Humanitas, ,,Pedagogika”
2016, nr 12, s. 164.

26 Tbidem, s.164.

¥ Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22 grudnia 2011 r. w sprawie insty-
tucjonalnej pieczy zastepczej, Dz. U. 2011 nr 292 poz. 1720.
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W celu pomocy dziecku powstaly instytucje, ktore majg swojg potoczng na-
zwe jako ,domy dziecka” - takie nazewnictwo prawne i administracyjne istnialo
do 2000 r. Natomiast od 1 stycznia 2000 r. domy dziecka przeksztalcono w na-
zewnictwie na placowki opiekunczo-wychowawcze. Te instytucje naleza do sys-
temu opieki zastepczej nad dzieckiem i rodzina, ktéry nalezy do resortu pomocy
spofecznej*.

Rodzaje placowek opiekunczo-wychowawczych wyraznie okresla ustawa
22011 r. W jej preambule odnalez¢ mozna informacje, ze powstata ona dla dobra
dzieci, ktore powinny zosta¢ objete szczegdlnag ochrong ze strony dorostych oraz
dla zapewnienia im godnych warunkéw do zycia, a przede wszystkim ochrony
przystugujacych im wolnosci i praw. W ustawie wspomniane jest réwniez, ze aby
pomoc dziecku wazna jest wspolpraca wszystkich oséb, organizacji i instytucji,
ktore pracuja z dzieckiem wymagajacym objecia szczegdlng opieka™.

Piecza zastgpcza w Polsce moze by¢ sprawowana w dwdch formach: rodzin-
nej i instytucjonalnej*. Korzystajac z literatury przedmiotu dotyczacej placowek
opiekunczo-wychowawczych, ktére maja swoje przelozenie w systemie pieczy
zastepczej instytucjonalnej, mozna stwierdzi¢, ze instytucjonalna piecza zastep-
cza sprawowana jest w trzech formach. Naleza do nich: placéwki opiekunczo-
-wychowawcze, interwencyjne osrodki preadopcyjne oraz regionalne placowki
opiekunczo-terapeutyczne. Forma rodzinna sprawowana jest w rodzinnych pla-
cowkach opiekunczo-wychowawczych oraz rodzinach zastepczych. Natomiast
rodziny zastepcze dziela si¢ nastepujaco: na spokrewnione, niezawodowe i zawo-
dowe®. Na potrzeby tej pracy omdwie funkcjonowanie pieczy zastepczej w for-
mie instytucjonalnej.

Wyréznia si¢ cztery typy placowek opiekunczo-wychowawczych formy in-
stytucjonalnej. Naleza do nich placéwki opiekunczo-wychowawcze typu socjali-
zacyjnego i rodzinnego, interwencyjnego lub specjalistyczno-terapeutycznego®.
Kazda z placéwek opiekunczo-wychowawczych zobowigzana jest do zapewnie-
nia dziecku catodobowego wychowania i opieki. Winna zaspakaja¢ jego podsta-
wowe potrzeby rozwojowe, emocjonalne, bytowe, spoteczne, zdrowotne a nawet
religijne. Placéwki realizujg wraz z asystentem rodziny przygotowany wczesniej
plan pomocy dziecku. Dodatkowo umozliwiajg dziecku kontakt z najblizsza
rodzing (odstgpstwem od tego kontaktu jest odmienna decyzja sagdu rodzinne-

#  E. Gawlik, Funkcjonowanie placowek..., op. cit., s. 164.

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. 0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej, Dz. U. 2022
poz. 447 ze zm.

30 Ibidem, art. 34.

31 Ibidem, art. 93 ust. 1.

2 Ibidem, art. 95 ust.1i 4.
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FORMY PIECZY ZASTEPCZEJ

RODZINNA INSTYTUCJONALNA

PLACOWKI OPIEKUNCZO-

RODZINY ZASTEPCZE WYCHOWAWCZE TYPU | PLACOWKI OPIEKUNCZO-
RODZINNEGO WYCHOWAWCZE

|| REGIONALNE PLACOWKI OPIEKUNCZO-

—— SPOKREWNIONE WYCHOWAWCZE

INTERWENCYJNE OSRODKI

—— NIEZAWODOWE | PREADOPCYJNE

L | ZAWODOWE

Schemat 1. Formy pieczy zastgpczej w Polsce

Zrédlo: opracowanie wlasne, na podstawie Ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu i systemie pieczy zastepczej.

go). Placowki realizujg zadania, ktére ukierunkowane sa na powr6t dziecka do
domu rodzinnego. Innym zobowigzaniem placéwek jest zapewnienie dostepu
do ksztalcenia, ktére powinno by¢ dostosowane do predyspozycji rozwojowych
oraz wieku dziecka. Placowki obejmuja dziecko takze adekwatnymi dzialaniami
terapeutycznymi, w szczegolnosci umozliwiajac dostep do odpowiednich specja-
listow. Zapewniajg takze dziecku mozliwos¢ korzystania z $wiadczen zdrowot-
nych®.

Placowki opiekunczo-wychowawcze typu socjalizacyjnego, interwencyjnego
lub specjalistycznego taczy wiele przepiséw prawnych. Istnieja miedzy nimi jed-
nak pewne réznice normatywne, ktére oméwie pokrdtce w osobnych akapitach.
Odregbne aspekty prawne wdrazane sa w placowkach opiekunczo-wychowaw-
czych typu rodzinnego™.

3 Ibidem, art. 93 ust. 4.
3 Tbidem, ust. 3b.
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W placéwkach opiekunczo-wychowawczych typu socjalizacyjnego, specjali-
stycznego i interwencyjnego umieszczane s3 dzieci powyzej 10. roku Zycia, ktére
zazwyczaj wymagaja szczegolnej opieki lub maja problem z przystosowaniem sie
do zycia w rodzinie. W szczegdlnych przypadkach mozliwe jest umieszczenie
w placowce dziecka mlodszego. Do takich czynnikow nalezy bliska wiez z naj-
blizsza rodzing (matka, ojciec lub rodzenstwo), ktéra przebywa w tej samej pla-
cowce lub stan zdrowia dziecka®.

W placéwce moze przebywac jednoczeénie nie wiecej niz czternastu wy-
chowankéw, w tym podopiecznych, ktorzy osiagneli petnoletnos¢ przebywajac
w pieczy zastepczej*s. Wojewoda moze wyrazi¢ zgode na przebywanie wigkszej
liczby dzieci — musi przy tym uwzgledni¢ specyfike placowek opiekunczo-wy-
chowawczych oraz calego srodowiska lokalnego™.

Placéwka opiekunczo-wychowawczg typu socjalizacyjnego, specjalistyczne-
go i interwencyjnego kieruje dyrektor samodzielnie lub z pomoca wychowawcy
placowki®. Dyrektorem takiej placowki moze by¢ osoba, ktéra ma tytul zawo-
dowy magistra lub inny réwnorzedny na kierunku pedagogicznym lub innym,
w ktorego zakres wchodzi program pedagogiczny obejmujacy prace socjalna,
pedagogike opiekunczo-wychowawcza, nauki o rodzinie, psychologie lub reso-
cjalizacje. Dyrektorem nie moze zosta¢ osoba karana, za umyslne przestepstwo
lub umyslne przestepstwo skarbowe, niewypelniejaca obowigzku alimentacyj-
nego. Do najwazniejszych procedur kwalifikacyjnych na stanowisko dyrektora
tych placéwek jest posiadanie udokumentowanego, minimum 3-letniego sta-
zu w pracy z rodzing lub dzie¢mi. Nie jest pozbawiona wladzy rodzicielskiej.
Posiada zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwwskazan do wykonywania za-
wodu dyrektora placowki opiekunczo-wychowawczej oraz nie figuruje w bazie
danych Rejestru Sprawcéw Przestepstw na Tle Seksualnym z dostegpem ograni-
czonym®.

Do zadan dyrektora placowki nalezy kierowanie instytucja, jak réwniez mi-
nimalizowanie negatywnych skutkéw odtgczenia dziecka od rodziny. Dyrektor
realizuje zadania wspomagajace realizacje opieki i wychowania w placéwce, ze
wzgledu na swoje doswiadczenie zawodowe powinien szybko reagowac i posia-
da¢ szeroki wachlarz mozliwosci podejmowanych dzialan. Dyrektor, majac na
wzgledzie dobro dziecka oraz calej placéwki, winien dzieli¢ si¢ swoimi doswiad-

% Ibidem, art. 95 ust.1-2.

% Ibidem, art. 95 ust.3.

3 Ibidem, art. 106 ust. 3,3a.
3% Ibidem, art. 97 ust.1b.

% Ibidem, art. 97 ust.1-3.
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czeniami z wychowawcami, gwarantujac przy tym prawidlowy przebieg procesu
opiekunczo-wychowawczego®.

Do realizacji zadan placéwek opiekuniczo-wychowawczych typu socjalizacyj-
nego, interwencyjnego i specjalistycznego niezbedne sg takie osoby jak: wycho-
wawca, pedagog i psycholog. Wszystkie te osoby musza posiada¢ wyksztalcenie
wyzsze na kierunku pedagogika lub innym, w ktdérego zakres wchodzi program
pedagogiczny obejmujacy prace socjalng, pedagogike opiekunczo-wychowaw-
czg, nauki o rodzinie, psychologie lub resocjalizacje*'.

W przypadku pedagoga i psychologa konieczne jest posiadanie tytutu ma-
gistra. Osobami zatrudnionymi w placéwce nie moga by¢ osoby karane, pozba-
wione lub z ograniczong wladza rodzicielskg oraz wypelniajace obowigzek ali-
mentacyjny. Nie s3 skazane prawomocnym wyrokiem za umyslne przestepstwo.
Nie figuruja w bazie przestepcow seksualnych. Posiadaja zaswiadczenie lekarskie
o braku przeciwwskazan zdrowotnych do pracy z dzie¢mi*. Dzigki posiadane;
wiedzy zawodowej osoby te wykonujg zadania ukierunkowane na zaspokojenie
ponadpodmiotowych potrzeb dziecka®.

Placowki opiekunczo-wychowawcze zobowigzane sg do wspolpracy ze
wszystkimi instytucjami oraz osobami ukierunkowanymi na dobro dziecka. Do
takich instytucji nalezg sady, osrodki opieki spotecznej, powiatowe centra pomo-
cy rodzinie, organizatorzy rodzinnej pieczy zastepczej, asystenci rodziny, policja.
Podmioty te wspdlnie realizuja zadania pomagajace powrdci¢ dziecku do $rodo-
wiska rodzinnego oraz usprawniajace jego samodzielnos¢. Zadania te podmioty
moga realizowac tylko po uzyskaniu pozytywnej opinii organizatora rodzinnej
pieczy zastepczej oraz dyrektora placowki*.

Placowki opiekunczo-wychowawcze typu specjalistyczno-terapeutycz-
nego sprawujg opieke nad dzieckiem posiadajacym orzeczenie o posiadanej
niepelnosprawnosci, potrzebujacym zastosowania specjalnych technik i me-
tod wychowawczych oraz specjalistycznej opieki i terapii dla oséb z niepel-
nosprawnosécig. W placowkach przebywaja dzieci wymagajace wyréwnania
opdznien edukacyjnych oraz rozwojowych. Zadaniem placédwki jest zapewnie-
nie zaj¢¢ terapeutycznych, korekcyjnych, logopedycznych, socjoterapeutycz-
nych, wychowawczych, kompensacyjnych oraz rekompensacyjnych wychowa-
nie w rodzinie. Placéwki te przygotowuja do samodzielnego zycia, a dzieciom

Y A. Kita, Superwizja w placéwce opiekuriczo-wychowawczej typu socjalizacyjnego, ,,Paidagogos”
2022, nr 7,s. 71-72.

4 Tbidem, s. 71-72.

# Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu..., op. cit., art. 98, ust. 1.
A. Kita, Superwizja..., op. cit., s. 72.
Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu..., op. cit., art. 96.
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i mlodziezy z niepelnosprawnoscia zapewniajg odpowiednie zajecia rehabilita-
cyjne i rewalidacyjne®.

W placéwkach opiekunczo-wychowawczych typu interwencyjnego umiesz-
czane s3 dzieci bedace w sytuacjach, ktére wymagaja naglego dziatania i zabez-
pieczenia dobra dziecka. Placowki te zapewniaja opieke i wychowanie oraz do-
step do ksztalcenia w trakcie trwania sytuacji kryzysowej. Opieka i wychowanie
odbywaja sie¢ do momentu rozwigzania sytuacji kryzysowej lub umieszczenia
w innej formie pieczy zastepczej. W placdwce interwencyjnej moga znajdowac
sie dzieci niezaleznie od miejsca zamieszkania®*.

Ostatnim rodzajem sg placowki opiekunczo-wychowawcze typu rodzinnego.
Ich specyfika pracy podobna jest do placéwek opiekunczo-wychowawczych typu
socjalizacyjnego, specjalistycznego i interwencyjnego, natomiast istnieje szereg roz-
nic wyodrebniajgcych te typy placowek. W Ustawie o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej wystepuje wiele przepisow odrozniajacych placowki opiekun-
czo-wychowawcze typu rodzinnego od innych rodzajow placéwek, ze wzgledu na
wystepujace zmiany, przyktadem jest art. 93 ust. 3b, zgodnie z ktdrym ,,Przepisow
[...] nie stosuje si¢ do placowek opiekunczo-wychowawczych typu rodzinnego™.

W placéwkach opiekunczo-wychowawczych typu rodzinnego moze przeby-
wac jednoczes$nie o$mioro dzieci, w tym te, ktore osiagnely pelnoletnos¢ prze-
bywajac w pieczy zastgpczej. Jest jednak mozliwo$¢ umieszczenia wigkszej licz-
by 0séb po uzyskaniu zgody dyrektora i wojewody. Jednakze liczba ta nie moze
przekroczy¢ dziesieciu®.

Kolejne réznice wynikajg z zatrudnienia 0sob pracujacych w placéwee opie-
kunczo-wychowawczej typu rodzinnego. Dyrektorem takiej placowki moze zo-
sta¢ osoba posiadajaca $rednie wyksztalcenie lub $rednie branzowe, korzystna
opini¢ osoby organizujacej rodzinng piecze zastgpcza dotyczaca wskazanych
predyspozycji do objecia funkeji dyrektora placowki®. Dodatkowo osoba ta
powinna mie¢ ukonczone szkolenie do prowadzenia rodzinnego domu dziecka
oraz posiada¢ §wiadectwo ukonczenia szkolenia od organizatora rodzinnej pie-
czy zastepczej™.

Roéznice wystepuja rowniez w zatrudnieniu wychowawcy i innych pracowni-
kéw w placowce opiekunczo-wychowawczej typu rodzinnego. Bowiem w przy-

% Ibidem, art. 105 ust. 1-2.

6 Miejski O$rodek Pomocy Spolecznej w Lublinie, Placéwki opiekuriczo-wychowawcze, https://
mopr.lublin.eu/?id=poradnik/pomoc_specjalistyczna/pow, [08.04.2023]

¥ Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r, O wspieraniu..., op. cit., art. 93 ust. 3b.

4 Tbidem, art. 4, 4a.

4 Ibidem, art. 97 ust. 4.

%0 Ibidem, art. 44 ust. 1.
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padku oséb zatrudnionych nie jest wymagane posiadanie studiow wyzszych.
W placéwee typu rodzinnego moga zosta¢ zatrudnione osoby, ktore nie s3 skaza-
ne prawomocnym wyrokiem sagdu oraz nie znajdujg si¢ w rejestrze przestepcow
na tle seksualnym. Osoby te powinny posiada¢ zaswiadczenie lekarskie o braku
przeciwwskazan zdrowotnych do pelnienia funkcji na stanowisku®'. W placéwce
dyrektor moze zatrudni¢ osobe do pomocy przy opiece nad dzie¢mi oraz wyko-
nywania prac domowych. Liczba takich pracownikéw podyktowana jest iloscia
dzieci zamieszkujacych w domu™.

Wiszystkie wspomniane powyzej placowki zapewniaja calodobowa opieke
nad dzieckiem. Nie moga mie¢ swojej siedziby w miejscach, w ktérych wystepu-
je juz jakas instytucja lub podmiot. Katalog organizacji, z ktérymi placéwki nie
moga miesci¢ si¢ na jednym terenie znajduje si¢ w Ustawie o Wspieraniu i Sys-
temie Pieczy Zastepczej. Niezaleznie od tego, gdzie znajduja si¢ placowki opie-
kunczo-wychowawcze istotnym jest, ze zapewniaja mozliwo$¢ przyjecia dziecka
niezaleznie od pory dnia®.

Podsumowujac, najwazniejsze tresci regulujace funkcjonowanie placéwek
okresla Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu i systemie pieczy zastepczej.
Wiszelkie zmiany i decyzje uzaleznione sa réwniez od instytucji, ktore prowadza
okreslone placowki. Kadra zatrudniona w placéwkach powinna posiada¢ odpo-
wiednie kwalifikacje do petnienia okreslonych funkcji. A wszystkie osoby zatrud-
nione powinny dziata¢ dla dobra dziecka znajdujacego si¢ w pieczy zastepczej.

1.3.  Funkcjonowanie wychowankéw w placéwkach
opiekunczo-wychowawczych

Wychowankowie placéwek opiekuniczo-wychowawczych to najbardziej licz-
na grupa osob znajdujacych si¢ pod opieka instytucjonalnej pieczy zastepczej.
Schronienie w 2021 r. znalazto 15 931 wychowankéw**. Wedtug tych samych sta-
tystyk najwigksza grupe wychowankéw instytucjonalnej pieczy zastepczej sta-
nowia podopieczni w wieku 14-17 lat (44,9%), natomiast najmniejszg stanowia
niemowleta od 1. dnia Zycia do 1. roku (wspotczynnik ten wynidst 1%).

Podopieczni placéwek opiekunczo-wychowawczych swoj pobyt traktuja jako
co$ tymczasowego, chwilowego. Najczesciej nie zgadzaja sie z stanem, w ktérym

51 Ibidem, art. 98 ust. 3.
2 Ibidem, art. 99 ust. 2.
5 Ibidem. art. 95 ust. 5.
3 Ibidem, s. 4.
% Ibidem, s. 3.
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sie znalezli. Placowka nie jest dla nich domem, nie chcg utozsamiac tego miejsca
z domowg atmosferg, przynalezno$cig do tradycji i warto$ci rodzinnych. Skutek
takiego oddziatywania zauwazalny jest w szkole, kiedy wychowankowie placo-
wek spotykaja si¢ z swoimi réwiesnikami, u ktérych wystepuje prawidtowy mo-
del rodziny. Wowczas pojawiajg sie sytuacje konfliktowe i wrogos$¢ wzgledem
réwiesnikow™.

Odczuwanie kryzyséw zyciowych majacych wptyw na wadliwe funkcjono-
wanie rodziny (takich jak alkoholizm, choroba psychiczna czy nawet $mier¢
jednego z rodzicéw) prowadzi do obnizenia wartosci zyciowych dziecka. Proces
przystosowania si¢ wychowanka do sytuacji kryzysowej wymaga czasu, a przede
wszystkim poswiecenia i wsparcia ze strony najblizszej rodziny dziecka. Wspar-
cie nie konczy si¢ tylko na najblizszej rodzinie, lecz dotyczy réwniez pracowni-
kow placowki, w ktorej przebywa wychowanek?’.

Od tego jak wychowankowie zaadaptujg si¢ w placéwce zalezy miedzy inny-
mi powdd umieszczenia dziecka w instytucjonalnej pieczy zastepczej. Do naj-
czestszych powodéw umieszczenia dziecka zalicza si¢ niewydolno$¢ wychowaw-
czy opiekunéw. Na drugim miejscu plasuje sie alkoholizm i kolejno ubdstwo,
choroby psychiczne, uzaleznienie od narkotykéw, pobyt rodzicow w wigzieniu,
choroby somatyczne, przemoc ze strony rodzicow wzgledem dziecka. W wigk-
szo$ci przypadkéw dysfunkcje wystepuja réwnoczesnie. Do bardzo rzadkich
przypadkéw nalezy umieszczenie dziecka ze wzgledu na $mier¢ obojga rodzicow
lub na wniosek opiekunéw lub rodzica dziecka.

Poznanie wychowanka nastepuje w pierwszym okresie, czyli od chwili przy-
jecia dziecka do placéwki. Wychowawca oraz dyrektor zapoznaja sie z jego doku-
mentacjg, badaniami lekarskimi, psychologicznymi, przebiegiem nauki szkolne;.
Jesli dziecko posiada jakie$ orzeczenia, pracownicy zobowigzani sg do respekto-
wania jego postanowien. Zapoznajg si¢ z jego sytuacja formalno-prawna, wycho-
wawczg. Zaznajomienie si¢ z dokumentacja pozwala na podjecie dziatan, ktére
majg na celu dostosowanie dziecka do nowych warunkoéw i adaptacji w placow-
ce. Kolejnym etapem poznawania wychowanka jest jego funkcjonowanie w zy-
ciu codziennym, czyli to jak sie zachowuje i postepuje. Wychowawca jest zobo-
wigzany do ciaglej obserwacji dziecka i jego postepéw w adaptacji. W dalszej

6 J. Raczkowska, Wychowanie w domu dziecka, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa
1983, s. 32.

7 N. Oginska-Bulik, M. Kobylarczyk, Rola zasobow osobistych i spotecznych w ksztaltowaniu po-
czucia jakosci zZycia u nastolatkow - wychowankow doméw dziecka, ,,Psychologia Spoteczna” 2017, tom
12,s.177.

1. Motow, M. Mielczarek, Funkcjonowanie emocjonalne i spoteczne wychowankéw domow dziec-
ka w aspekcie doznawanego sieroctwa spolecznego, ,Pedagogika Rodziny” 2018, nr 8, s. 77.



1.3. Funkcjonowanie wychowankéw w placowkach opiekunczo-wychowawczych 25

kolejnosci nastepuje etap porzadkowania informacji o wychowanku. Opiekun
nadal obserwuje i porzadkuje informacje dotyczace cech, potrzeb, wlasciwosci
i sposobow reagowania na biezace sytuacje w celu stworzenia prawidlowej dia-
gnozy dziecka, ktéra umozliwia¢ bedzie podjecie dzialan korygujaco-kompensa-
cyjnych oraz opiekunczo-wychowawczych wzgledem wychowanka®.

Zrozumienie funkcjonowania placéwki opiekunczo-wychowawczej przez
wychowankéw uzaleznione jest od tego w jaki sposob postrzegaja oni miejsce,
w ktérym zostali umieszczeni. Waznym jest, aby wychowankowie traktowa-
li placowke jako dom, w ktérym mieszkaja, a nie miejsce pelne regulamindw,
obowiazujacych przepiséw i zakazéw. Zmiana postrzegania placowki jako insty-
tucji, na srodowisko spoleczno-wychowawcze, w ktérym wszyscy sa jednoscig
i tworzg harmonijny dom. W zastosowaniu takiego myslenia waznym jest, aby
zminimalizowac¢ zakres unormowan prawnych, a jednoczesnie wyzby¢ sie relacji
wychowanek-wychowawca na wigz partnerska niemajaca charakteru formalne-
go a bardziej naturalny. Waznym jest, aby pozostawi¢ podopiecznym wigksza
samodzielno$¢, ktéra wigze sie z odpowiedzialnodcig za swoje czyny i placéwke,
w ktdrej sie wychowuja®.

Znaczacy wplyw na funkcjonowanie wychowankéw w placéwce maja osobi-
ste kontakty dziecka z rodzing. Wychowankowie posiadajg mozliwo$¢ kontaktu
z najblizsza rodzing, natomiast nie zawsze w takim zakresie w jakim to sobie wy-
obrazali. Istotng rolg placéwki jest podtrzymywanie kontaktéw dziecka z rodzi-
na na tyle, na ile jest to mozliwe. Rodzice, ktérym odebrano dziecko, nie zawsze
korzystaja z tego przywileju. Wyjatek stanowi postanowienie sadu, ktéry moze
wskaza¢ inaczej®'.

Sad moze ograniczy¢ prawo do odwiedzin dziecka calkowicie badz czescio-
wo. Odbywanie si¢ kontaktéw z dzieckiem w placéwce ma charakter bezposredni
lub posredni. W bezposredniej formie kontaktu bierze udziat sam wychowanek.
Odwiedziny dziecka najczgsciej odbywaja si¢ na terenie placéwki. Z czasem wy-
stepuje mozliwo$¢ zabrania dziecka na weekend lub przerwe w nauce. W po-
$rednim charakterze kontaktu z dzieckiem bierze udzial najczesciej wychowawca
prowadzacy poprzez nawigzywanie kontaktu z rodzicem. Nawigzanie kontaktu

¥ B. Gornicka, Metodyka pracy opiekuticzo-wychowawczej - wybrane zagadnienia, Wydawnictwo

Uniwersytetu Opolskiego, Opole 2015, s. 178-179.

% H. Ostachowska-Sojecka, M. Winiarski, Wspélrzgdzenie i samoobstuga wychowankéw, [w:]
Wezlowe problemy opieki i wychowania w domu dziecka, red., Z. Dabrowski, Wyzsza Szkota Pedago-
giczna, Olsztyn 1997, s. 271.

¢ G. Gajewska, E Kulpinski, Ksztattowanie wlasciwych stosunkéw miedzy domem dziecka a ro-
dzicami wychowankow i lokalnym Srodowiskiem, [w:] Wezlowe problemy opieki i wychowania w domu
dziecka, red. Z. Dabrowski, Wyzsza Szkola Pedagogiczna, Olsztyn 1997, s. 339-341.
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posredniego z rodzicem ma réwniez na celu poznanie mozliwosci powrotu dziec-
ka do domu lub urlopowaniem dziecka w trakcie trwania przerwy od nauki®.

Urlopowanie nastepuje po wstepnym wywiadzie z rodzing dziecka oraz uzy-
skaniu zgody dyrektora placéwki, a w niektérych przypadkach wymagana jest
zgoda wlasciwego sadu. Urlopowanie dziecka do domu rodzinnego odbywa sie
pod $cistym nadzorem wychowawcy lub dyrektora placéwki. Wizyta w domu
rodzinnym jest dla dziecka czym$ upragnionym, jezeli kontakt z rodzicami nie
niesie za sobg traumatycznych przezy¢. Podczas wizyt w domu wychowankowie
majg mozliwo$¢ spotkania si¢ z réwiesnikami, z ktorymi mieli kontakt przed
umieszczeniem w pieczy zastepczej®.

Oddzielenie dziecka od rodziny biologicznej pozbawia go wrastania w §ro-
dowisku, ktore zna, w ktérym powinien dorasta¢ i wychowywac¢ si¢. Placowka
powinna te wszystkie zadania wykonywa¢ w taki sposdb, aby pozwolily one
zrekompensowac roztake oraz nauczy¢ lub wypracowaé nowe umiejetnosci po-
trzebne do funkcjonowania w zyciu codziennym. Wychowankowie z pomocg
wychowawcdw wykonujg zadania ukierunkowane na samodzielnos$¢ podopiecz-
nych. Przykladami takich dziatan moga by¢ wykonywane dyzury w placéwce.
Wychowankowie z pomoca opiekuna przygotowuja positki, dbaja o porzadek
w placowee, przestrzegaja higieny osobistej**.

Oprécz zaje¢ usprawniajacych umiejetnosci zyciowe, w placdwce organi-
zowane s3 zajecia w czasie wolnym. Zajecia te wchodzg do zakresu pracy kul-
turalno-oswiatowej placdwki, wspomagajac tym samym dzialalnos¢ opiekun-
czo-wychowawczg. Zadania wykonywane w czasie wolnym s3 realizowane po
zakonczeniu prac obowigzkowych. Do tego typu zaje¢ mozna zaliczy¢ wszelkie-
go rodzaju zajecia sportowe, zajecia plastyczne, korzystanie z telewizji, kompu-
tera, Internetu, majsterkowania itp. Wychowankowie preferuja réwniez zabawy
rekreacyjne, rozrywkowe, kulturalne, w ktérych uczestniczy cala zbiorowos¢
placowki. Takie zabawy daja mozliwo$¢ integracji i odreagowania codziennosci.
Wychowankowie biora udzial réwniez w zajeciach organizowanych poza pla-
cowka. Do takich zaje¢ naleza spacery, wycieczki, piesze wedréwki po okolicy
lub wyjazdy w inne czeséci kraju®.

Nalezy mie¢ na uwadze, ze zyjac w grupie wychowawca nie ma mozliwosci
dostrzezenia indywidualnych potrzeb dziecka i skoncentrowania uwagi wylacz-

%2 Tbidem, s. 339-341.

& A. Kita, Bez nich ja nie mam po co zy<, ja zyje tylko dla nich... Historia wychowanka Domu
Dziecka, Drukarnia DGE, Swidnica 2016, s. 46.

¢ A. Butarewicz-Glowacka, M. Jabloniska, A. Chomiuk, Doswiadczenie dorastania w placowce
opiekuriczo-wychowawczej - raport z badan, ,Polityka Spoteczna” 2021, nr 11-12 (202), s. 35.

% B. Gornicka, Metodyka..., op. cit., s. 163-166.
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nie na jednym dziecku. Przez co ten proces opiekunczo-wychowawczy jest bar-
dzo powolny i grozi oslabieniem wigzi w relacji z wychowawcg jako nauczycie-
lem zycia®.

Wiezi podopiecznych z wychowawcami sg bardzo réznorodne. Wychowan-
kowie w zaleznosci od wieku podchodza réznie do wychowawcéw placowki.
Wiek dzieci w placowkach opiekunczo-wychowawczych jest tak zréznicowany,
ze ciezko go przyporzadkowac¢ pod konkretny typ placoéwki. W Ustawie o wspie-
raniu rodziny i systemie pieczy zastepczej wskazane jest, ze w placéwkach typu
socjalizacyjnego, interwencyjnego i specjalno-terapeutycznego moze przebywac
czternastu wychowankow powyzej 10. roku zycia, ale bywaja od tego odstepstwa
wynikajace z wiezi rodzinnych. W placéwkach opiekunczo-wychowawczych
typu rodzinnego moze przebywac o$mioro dzieci w réznym wieku lub wigcej za
zgoda dyrektora i wojewody®’.

Nalezy pamietac, ze we wszystkich typach placéwek opiekunczo-wychowaw-
czych moga przebywac podopieczni powyzej 18. roku zycia, pod warunkiem, ze
nadal kontynuujg nauke w szkole lub na uczelni wyzszej oraz uzyskali zgode dy-
rektora placowki na dalszy pobyt. Istnieje bowiem gorna granica pobytu w pie-
czy zastepczej, Ustawa okresla ten wiek nie p6zniej niz do ukonczenia 25. roku
zycia. Celem usamodzielnienia wychowanka jest nauczenie go umiejetnosci ra-
dzenia sobie z trudnosciami i problemami, ktdre spotka w swoim zyciu juz jako
osoba dorosta. Proces usamodzielnienia podopiecznego rozpoczyna si¢ z chwila
przyjecia dziecka do placowki®.

Usamodzielniajacy sie podopieczny powinien przystapi¢ do realizacji indy-
widualnego programu usamodzielnienia. Musi on spelni¢ takze pewne warun-
ki, ktére pozwola mu na otrzymanie pomocy materialnej i finansowej wynika-
jacej z dlugosci pobytu w placdwce. Pomoc jaka przystuguje wychowankowi
usamodzielnianemu wyplacana jest na zagospodarowanie, uzyskanie mieszka-
nia oraz na ewentualng kontynuacje¢ nauki. W przypadku, gdy wychowanek nie
bedzie realizowal zawartych w planie postanowien, pomoc moze zostaé prze-
rwana®.

Podopieczni placéwek opiekunczo-wychowawczych nie zawsze traktujg po-
byt w placéwce jako pozytywny i nie doceniajg pobytu w nim. Z wiekiem takich
przypadkéw jest natomiast znacznie mniej. Wychowankowie doceniaja pobyt
juz jako osoby doroste, ktore sg swiadome trudnosci jakie napotykajg w zyciu

% A. Butarewicz-Glowacka, M. Jablonska, A. Chomiuk, Doswiadczenie..., op. cit., s. 35.
7 Ibidem, s. 34.
% Tbidem, s. 34.
% Ibidem, s. 34.
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dorostym. Pobyt w domu dziecka uswiadamia, ile pracy wlozyli we wlasny roz-
woj, czego brakowalo im zanim zostali umieszczeni w placéwce”. Dzieci z placo-
wek zyja w przekonaniu, ze ich zycie si¢ zmieni, a sytuacja rodzinna polepszy si¢
i beda mogli opusci¢ placowke. Swoje przezycia staraja si¢ przekladac na lepsza
wersje siebie, aby to, co spotkalo ich kiedys nie przelozylo si¢ na ich pdzniejsze
zycie”'.

1.4.  Podopieczni placowek opiekunczo-wychowawczych - stan badan

Analizujac literature przedmiotu, mozna spotkac sie z szeregiem badan pro-
wadzonych w tematyce potrzeb, motywacji oraz marzen. Odnajdziemy réwniez
przeglad badan dotyczacy funkcjonowania i zycia wychowankéw pochodzacych
z placowek opiekunczo-wychowawczych.

Wiele autoréw konstruuje badania naukowe z wyzej wymienionych obsza-
réw, natomiast jeszcze nikt w Polsce nie badal marzen wychowankéw placéwek
opiekunczo-wychowawczych. Temat marzen pojawia si¢ przy motywacji i ida-
cych daleko w przyszlos¢ pytaniach stawianych podopiecznym. Zadawane py-
tania ukierunkowane sg gléwnie na ich aspiracje, posiadane kompetencje i ich
sytuacje¢ spoteczna. Dalekim jest wigc bezposrednie badanie marzen, skad sie
biorg, jakie one sg, a tym bardziej z czego wynikaja.

Postuze si¢ w tym podrozdziale badaniami, ktére ukierunkowane s3 na ca-
tosciowe poznanie tematu marzen wychowankdéw placéwek opiekunczo-wycho-
wawczych. Zaczynajac od badan, w ktérych naukowcy zajmowali si¢ 0golng te-
matyka potrzeb wychowankéw placowek opiekunczo-wychowawczych.

Wychowankowie ci stanowia szczegélna grupe badanych, ktérych zycie zo-
stalo oparte na decyzji sadu, ktéry umiescit ich w placéwkach, poniewaz ich sytu-
acja rodzinna sie do tego przyczynita. Badania nad problematyka potrzeb dzieci
umieszczonych w placéwkach opiekunczo-wychowawczych prowadzila Sylwia
Badora. W swoich analizach przedstawilta czynniki, ktore zakldcaja podstawowe
potrzeby dziecka. Badaczka wymienita, Ze wérdd takich determinantéw znajduja
sig: zaniedbywanie dziecka, porzucenie dziecka, kryzysy rodziny, rozbieznosci
w metodach wychowawczych, naduzywanie srodkéw psychoaktywnych, alkoho-
lu, narkotykow czy tez brak dostatecznej opieki rodzicielskiej’.

7 A. Kita, Determinacja, szybka dorostos¢, marzenia..., cel, ,Paidagogos” 2020, nr 6, s. 113-115.

A. Kita, Bez nich ja nie mam..., op. cit., s. 48.
S. Badora, Opieka w wymiarze kulturowym, [w:] Pedagogika opiekuticza. Przeszlo$¢ - terazniej-
szo$¢ przysztosé, red. E. Jundzilt, R. Pawlowska, Wydawnictwo Harmonia, Gdansk 2008, s. 313.
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Z kolei praca nad dzieckiem objetym opiekunczg interwencjg zostala przed-
stawiona w badaniach Zdzistawa Dabrowskiego, ktory wymienil w swoich ba-
daniach i zdefiniowal takie pojecie potrzeby, jako ponadpodmiotowe, ukierun-
kowujace wychowawce na wlasciwe postawy opiekunicze, ktérymi powinien sie¢
cechowa¢ dobry opiekun, w sprawowaniu opieki nad dzieckiem. W tych po-
trzebach znajduja swoje miejsce dziatania wychowawcy oparte na zrozumieniu
i faczeniu relacji miedzy teorig potrzeb a teorig opieki. Z. Dabrowski w swoich
badaniach wyrdznit potrzeby instrumentalne, umozliwiajace wychowawcze od-
dzialywanie, w ktérym zawarty zostal mechanizm motywacyjny”.

Najwazniejsza za$ ideg badan Dabrowskiego jest powigzanie potrzeb ponad-
podmiotowych z rolg opiekuna. Poniewaz potrzeby ponadpodmiotowe wyste-
puja wowczas, kiedy jednostka nie jest w stanie ich sama zaspokoi¢, powinno
nastgpi¢ wyréwnanie potrzeb, wynikajacych z nieudolnosci podopiecznego, po-
przez interwencje wychowawcy.

Zatem, poréwnujac badania S. Badory z badaniami Z. Dabrowskiego, moz-
na dostrzec u nich zupelnie inne podejscia badawcze. S. Badora wskazuje na
potrzeby, ktore jednostka nabyla przez nieudolnosci wychowawcze rodzicow™,
natomiast Z. Dabrowski ukierunkowuje badania na potrzeby, ktérych jednost-
ka nie jest w stanie zaspokoi¢ samodzielnie bez interwencji opiekuna-wycho-
wawcy”.

Badania w kontekscie potrzeb wychowankéw placéwek opiekunczo-wycho-
wawczych zaprezentowala rdwniez Anna Kwak, ktdra przedstawita zreduko-
wanie potrzeb autonomicznych, takich jak motywacja u mtodych ludzi. Nacisk
opiekunéw i pomoc im oferowana jest w nienalezyty sposéb przekazywana.
A. Kwak w swoich badaniach przedstawia, ze mlodziez opuszczajaca placow-
ki nie jest przygotowana do usamodzielnienia. Wychowankowie nie wykazu-
ja potrzeb autonomicznych, a ich motywacja jest na bardzo niskim poziomie.
A. Kwak, nie uwaza, ze jest to wina systemowa, ale lezy ona u podtoza motywacji
mtodych ludzi’.

Podejécie do procesu usamodzielnienia inaczej rozumie Irena Mudrec-
ka, Glosi, ze wychowankowie zaczynajg zyskiwa¢ autorytet i pewno$¢ siebie.
Demokratyczne podejscie pozwalajace na emancypacje, jest $cisle zwigzane

73

Z. Dabrowski, Pedagogika opiekuticza w zarysie [cz. 1], Wyzsza Szkola Pedagogiczna, Olsztyn
1998, s. 147.

7 S.Badora, Opieka w wymiarze..., op. cit., s. 313.
Z. Dabrowski, Pedagogika opiekuticza..., op. cit., s. 149.
A. Kwak, Kreatorzy procesu usamodzielnienia, [w:] Z opieki zastgpczej w doroste zycie. Zatozenia
a rzeczywistosé, red. A. Kwak, Warszawa 2006, s. 58.
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z usamodzielnieniem si¢ podopiecznych”. I. Mudrecka w poréwnaniu z A. Kwak,
dostrzega w mlodych ludziach potencjal, ktéry w nich tkwi. A. Kwak za$ uwaza,
ze autonomia potrzeb mtodych ludzi jest bardzo zredukowana.

Nowe spojrzenie na problematyke potrzeb znajdziemy u Beaty Gornickiej,
ktora opieke i wychowanie ujmuje w $cislej zaleznosci. Badania przeprowadzone
przez B. Gdrnicka wskazuja, ze opieka wychowawcza powinna zaspokaja¢ po-
trzeby wychowanka, powodujac zmiany w jego zachowaniu. Zas§ wychowanie
opiekuncze nie jest ukierunkowane tylko na potrzeby podstawowe (potrzeby fi-
zjologiczne), ale rowniez na te wyzsze (psychologiczne)”.

W badaniach Pawla Zapenskiego podobnie jak u S. Badory mozemy dostrzec
czynniki powodujace zaniedbania wzgledem potrzeb wynikajacych z sytuacji ro-
dzinnej czy niewydolnosci wychowawczej rodzicéw. Badani wskazali, ze czyn-
nikiem obnizajagcym ich potrzeby byta sytuacja rodzinna. P. Zapenski w swoich
badaniach, przedstawil, ze nikt z badanych nie powrdcil do domu rodzinnego.
Powodem takich decyzji byto przejmowanie roli rodzicéw, kosztem zaniedbywa-
nia wlasnych potrzeb”.

W konotacji z potrzebami mozna zestawi¢ marzenia. W literaturze przed-
miotu nie odnalazlem badan, ktére pokazywalyby, jakie marzenia posiadaja wy-
chowankowie placowek opiekunczo-wychowawczych. Badania, ktore chciatbym
przytoczy¢ w tym podrozdziale, dotycza marzen, natomiast w zupetnie innych
obszarach, niz placowka opiekunczo-wychowawcza. Mozna jednak odnalez¢
w nich wiele powigzan.

Badania prowadzone przez I. Konopnicka dotyczace Plastycznego obrazu
szkoly w marzeniach dzieci w mlodszym wieku szkolnym ukazuja szereg powia-
zan z ogolng charakterystyka pojecia marzen. I. Konopnicka wyciagga wnioski
na podstawie zgromadzonego materiatu badawczego i udowadnia, ze dziecieca
fantazja jest inspiracja do wyrazania swojej tworczosci:

dziecigca fantazja oraz marzenia dzieci w mtodszym wieku szkolnym inspirujg ich
tworczos$¢ plastyczng. Dlatego jak zalozenia teoretyczne przeprowadzonych badan
przyjeto fakt, ze aktywnos¢ tworcza petni w zyciu dzieci szereg funkcji: rozwojowa,
ekspresyjna, socjalizacja, terapeutyczng, edukacyjna®.

77 1. Mudrecka, Poczucie odpowiedzialnosci mlodziezy skonfliktowanej z prawem, Wydawnictwo

Uniwersytetu Opolskiego, Opole 2010, s. 77-80.

78 B. Gornicka, Metodyka pracy opiekuriczo-wychowawczej — wybrane zagadnienia. Podrecznik
akademicki, Wydawnictwo Uniwersytetu Opolskiego, Opole 2015, s. 48.

7 P.Zapenski, Usamodzielnianie si¢ i samodzielnos¢ zyciowa bylych wychowankéw placowek opiekun-
czo-wychowawczych w narracjach biograficznych, Uniwersytet Zielonogoérski, Zielona Géra 2022, s. 33.

8 1. Konopnicka, Plastyczny..., op. cit., s. 289.
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Badania ukazujg zalezno$¢ pomiedzy fantazjg a realizmem wyobrazni dzie-
ci®.

Ciekawe badania dotyczace marzen zaprezentowala w swoich badaniach
Paulina Mucha, ktéra badata odzwierciedlenie marzen sennych w tworczosci
plastycznej dziecka?®. Z jej analizy opowiadan i rysunkéw dzieci wynika, ze
wszystko, co bylo przedstawione, mialo swoje realne odzwierciedlenie. Dzieci
ukazywaly to czym aktualnie Zyja, méwily o swoich wspomnieniach i pragnie-
niach. Marzenia senne byly szczegétowo odzwierciedlone w twdrczosci dziecka.
Natomiast kolorystyka i bogactwo rysunkéw nie zawsze mialy przelozenie na
sen, za$ wiernie przedstawialy szczegély i najwazniejsze elementy snu. P. Mucha
doszla do ciekawej syntezy badan:

po przeprowadzonych badaniach mozna stwierdzi¢, ze wszystko to, z czym wiaza
si¢ emocje i uczucia dzieci - jak przedstawione przez nie marzenia senne — $ciéle
rzutuja na to, co chca ukazaé na rysunku i jakich barw chea uzy¢®.

Autorka badan Hanna Zuraw, wspomniana w pierwszym podrozdziale uwa-
za, ze marzenia pomagaja zapomniec o ztych emocjach, przezwyciezaja to co zle,
marzenia czesto dotyczg tego, co byto w przesztosci, pozwalaja mysle¢ o tym, co
teraz, a nawet o tym, co bedzie w przyszlosci*. Dalsza czgs¢ poszukiwania ba-
dan opiera si¢ na samych wychowankach. Przyszlos¢, ktora by¢ moze jest jeszcze
w ich marzeniach, na pewno ukazana jest w badaniach dotyczacych usamodziel-
nienia.

Funkcjonowanie wychowankdéw w placéwkach opiekuniczo-wychowawczych
zostalo przedstawione w badaniach Patrycji Chrzanowskiej, w ktorych autorka
wskazuje, ze wychowankowie nie sg przygotowani na samodzielno$¢ po opusz-
czeniu placowki opiekunczo-wychowawczej. Wychowankowie nie s oswojeni
z mysla, kiedy ten czas nastapi i co si¢ wiaze z samodzielnoécig. P. Chrzanowska
podkresla, ze na strach przed opuszczeniem placowki wplywa znaczaco czas po-
bytu w pieczy zastepczej - im wychowanek dluzej przebywal w placéwce tym
trudniej jest mu oswoi¢ sie z mysla o jej opuszczeniu.

Dlugotrwate przebywanie w pieczy zastepczej moze skutkowaé rozluznieniem
lub zanikiem naturalnych sieci wsparcia ze srodowiska pozainstytucjonalnego.
W konsekwencji prowadzi to do rozpadu wigzi rodzinnych i utrzymywaniu

81 Tbidem, s. 289.

8 P. Mucha, Marzenia senne a twiérczos¢ plastyczna dzieci, ,Zeszyty Naukowe Wyzszej Szkoly
Humanitas-Pedagogika” 2014, nr 9, s. 120-121.

8 P. Mucha, Marzenia..., op. cit., s. 121.

8 H. Zuraw, Marzenia..., op. cit, s. 325.
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kontaktow gléwnie z grupa réwiesnicza podzielajaca instytucjonalng kariere
biograficzna®.

Proces usamodzielnienia zwiazany z przyszloscia wychowankéw w swoich
badaniach opisaly Katarzyna Jarosz i Agnieszka Franczyk. W swoich badaniach
K. Jarosz odnosi si¢ do skonstruowanych przez wychowankoéw celach zyciowych,
ktore dotycza ich przysztosci. Podczas pobytu w placoéwce wychowanek powi-
nien odnalez¢ przede wszystkim komfort psychiczny. K. Jarosz uwaza, ze pod-
opieczny powinien naby¢ w pieczy zastepczej potencjal osobowosciowy, ktory
bedzie mégt wykorzysta¢ w przysztosci, aby nie spotkac si¢ z ryzykiem i droga,
ktorg kierowali si¢ jego opiekunowie przed umieszczeniem dziecka w placowce
opiekunczo-wychowawczej*.

Podobnego zdania jest A. Franczyk, ktéra uwaza, ze to w trakcie pobytu
w placéwce wychowanek powinien naby¢ pewne kompetencje, ktére beda miaty
swoje odzwierciedlenie w przysztosci. A. Franczyk dodaje w swoich badaniach, ze
w trakcie calego procesu usamodzielnienia wychowanek powinien mie¢ wspar-
cie od calego zespotu pracownikéw placéwki. Uwaza, ze podopieczni wymagaja
socjalizacji, aby mdoc w pelni dazy¢ do wlasciwego procesu usamodzielnienia.
A. Franczyk ma odmienne zdanie niz A. Kwak, ktéra uwaza, ze nie jest to wina
systemu, ktory dziala nieprawidlowo wzgledem podopiecznych®. A. Franczyk
twierdzi, ze wychowankowie moga mie¢ utrudniony proces usamodzielnienia
poprzez:

brak pomocy finansowej zaraz po opuszczeniu placowki, brak odpowiedniej licz-
by mieszkan chronionych dla 0sob opuszczajacych, braku mieszkan socjalnych dla
0s0b, ktdre nie posiadaja miejsca zamieszkania®,

Jej zdaniem s3 to zaniedbania systemowe, ktdre nalezatoby poprawic®.

Wszystkie powyzsze badania ukazujg zalezno$ci pomiedzy potrzebami, mo-
tywacjg, marzeniami a calg zbiorowoscig wychowankéw placéwek opiekunczo-
-wychowawczych. W kazdym badaniu mozna odnalez¢ jedng ceche wspdlng -
obejmuja one grupe dzieci i mlodziezy oraz role dorostych w ich zyciu. Badania

% P. Chrzanowska, Proces usamodzielnienia wychowankow placéwek opiekuriczo-wychowawczych
- wybrane aspekty, ,Studia BAS” 2017, nr 2(50), s. 163.

8 K. Jarosz, Wykorzystanie koncepcji profilaktyki pozytywnej w pracy opiekuriczo-wychowawczej
domu dziecka, ,,Problemy Opiekunczo-Wychowawcze” 2021, nr 6, s. 28.

8 A. Kwak, Kreatorzy..., op. cit., s. 58.

8 A. Franczyk, Jakos¢ zwigzkéw matzenskich wychowankéw domow dziecka, Wydawnictwo Uni-
wersytetu Opolskiego, Opole 2016, s. 47-48.

8 Ibidem, s. 48.
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ukazaly, czy do prawidtowego procesu usamodzielnienia wychowanek potrzebu-
je zaspokaja¢ potrzeby, czy moze to kto§ powinien mu w tym pomoc.

Przeglad badan pozwoli w opracowaniu dalszych etapéw pracy, ktére wpro-
wadza nowa tematyke, do tej pory nie ujeta w polskiej literaturze naukowej,
w kontekscie badania marzen podopiecznych placoéwek opiekunczo-wychowaw-
czych.






Rozdzial 11

Zalozenia metodologiczne badan wlasnych

2.1.  Strategia, przedmiot i cele badan

W zrozumieniu i zbadaniu tematu pisanej pracy najwazniejszym elementem
jest okreglenie strategii i rodzaju badan. Badacz ma do dyspozycji dwa rodzaje
strategii badan, w ktérych wyrdzniamy: strategie badan ilosciowych i jakoscio-
wych.

Strategia jako$ciowa charakteryzuje sie tym, ze badacz dokonujacy analizy
zjawisk, powinien skupi¢ si¢ na uszczegdtowieniu oraz wyrdznieniu poszcze-
gllnych czgsci badan. W badaniach jako$ciowych mamy mozliwos¢ wykrywaé
zachodzace w nich zaleznosci oraz zwigzki. Badacz interpretuje sens badan oraz
dokonuje jakosciowego opisu, ktory gtownie jest oparty na formie narracyjnej
lub bardziej eseistycznej. W tej strategii badan nie skupiamy swojej uwagi na
zestawieniach statystycznych czy tez liczbowych - w tym przypadku mamy moz-
liwos$¢ przeanalizowania opisu ciaggu wydarzen, a takze odczu¢ i doswiadczen,
zaréwno osob badanych, jak i osoby prowadzacej badania®. Strategia badan ja-
kosciowych pozwala badanemu w nawigzaniu bliskosci w kontaktach z osoba
badang. Bez nawigzania takowej relacji badacz nie zdobedzie zaufania 0séb ba-
danych, ktore jest kluczowym elementem, aby badania byly uzyteczne i realne.

% M. Lobocki, Wprowadzenie do metodologii badat pedagogicznych, Oficyna Wydawnicza ,,Im-
puls”, Krakow 2009, s. 90.
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W rzetelnosci badan jako$ciowych istotnym elementem jest otwarto$¢, sponta-
nicznos¢ i szczero$¢ oséb badanych®.

Drugi rodzaj strategii to badania iloSciowe. W tym przypadku opieramy si¢
na poréwnywaniu wystepujacych skali w badanych zjawiskach, procesow i fak-
tach. Przedmiotem badan ilosciowych s3 elementy, ktore badacz jest w stanie
policzy¢ i oceni¢®. Badacz dokonuje rzetelnego pomiaru faktéw i zjawisk, kto-
re uprzednio zostaly przez niego zebrane przy uzyciu odpowiedniego narzedzia
badawczego®. Badania ilosciowe na ogét nie dostarczaja szerszego materiatu
badawczego, bowiem badacz nie ma mozliwoéci zbadania kontekstu badanych
faktow czy zjawisk. Te badania sg skoncentrowane na danych liczbowych oraz
wystepujacych czgstotliwosciach bez opisu jakosciowego. Badacz zazwyczaj
kieruje si¢ odpowiedziami oséb badanych, ktére wynikaja z zaznaczenia kon-
kretnie przedstawionych pytan. W badaniu cz¢stotliwosci wystepuje zestawienie
statystyczne, ktdre jest oderwane od sposobnosci szerszego wyjasnienia przez
badanego motywu czy intencji w zaznaczonych odpowiedziach. Badacz poznaje
gotowa odpowiedz bez mozliwosci poznania jej jakosciowo. Takie postepowanie
powoduje, iz badania ilo§ciowe zatracajg wazne szczegdly i prowadzg do btedow
w interpretacji materialu zgromadzonego podczas badan®.

Stosowanie badan jakosciowych oraz ilosciowych w pedagogice pozwala na
zbadanie zaréwno osobliwosci, jak i zlozonodci przedmiotu jej zainteresowan
naukowych. Zestawienie obu rodzaju badan nazywamy triangulacja badaw-
cz3. Nie mozna bowiem traktowac tych badan na réwni, poniewaz nie jeste$my
w stanie podporzadkowac ich do odpowiednich cech badanego przedmiotu, kto-
ry nie moze by¢ dopasowywany do przyjetych modeli danej strategii badan oraz
ich gromadzeniu®.

Strategia, ktéra postuze sie w tej pracy, bedzie strategia jako$ciowa. Po-
zwoli ona na uszczegdtowienie badanych zjawisk i faktéw oraz poznanie bada-
nej grupy, z ktora bede maégl nawigzac bliska relacje w celu dociekania prawdy
badawczej, ktorg uzyskam poprzez zbudowanie zaufania potencjalnych bada-
nych.

W opracowaniu badan waznym elementem calego procesu jest okreslenie, co
jest przedmiotem naszych dociekan naukowych. Wedlug réznych autoréw przed-

°l Ibidem, s. 98.

%2 A. W. Maszke, Metody i techniki badat pedagogicznych, Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszow-
skiego, Rzeszow 2008, s. 91.

% T.Pilch, T. Bauman, Zasady badan pedagogicznych, strategie ilosciowe i jakosciowe, Wydawnic-
two Akademickie ,,Zak”, Warszawa 2001, s. 22-23.

% M. Lobocki, Wprowadzenie do..., op. cit., s. 83-84.

% Ibidem, s. 96.
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miotem badan moga by¢ wszelkie zjawiska, fakty, procesy, obiekty, ktore miesz-
czy si¢ w obszarze zainteresowan pedagogiki. Wedlug Alberta Maszke przed-
miotem badan sg wszystkie rzeczy, obiekty oraz zjawiska, ktore chcemy zbada¢
i formulujemy wobec nich pytania poznawcze®. Kolejnym autorem przedmiotu
badan jest Stefan Nowak, ktory przedmiot badan definiuje jako ,obiekt badan
czy zjawisko, o jakim w odpowiedzi na postawione pytania chcemy sformutowa¢
twierdzenia™. Uscislajac te definicje, mozemy okresli¢, ze przedmiotem badan
moga by¢ fakty, procesy pedagogiczne, zjawiska, osoby lub instytucje wraz z ich
uwarunkowaniami, ktérymi jesteSmy zainteresowani na drodze badania nauko-
wego”®. W moich badaniach przedmiotem badan beda marzenia wychowan-
kow placéwek opiekunczo-wychowawczych.

W badaniach naukowych oraz w kazdej innej dziatalnoéci nie mozna zapo-
mnie¢ o ich celu. W literaturze badan metodologicznych mozemy spotkac rézne
definiowanie celu badan naukowych. Hanna Komorowska rozumiata cel badan
jako rodzaj efektu, ktéry bedziemy mieli zamiar pozyska¢ na drodze badan oraz
czynniki, ktdre sg $cisle powiazane z tymi efektami. Dokladniej wyjasnia to Wta-
dystaw Zaczynski, ktéry uzywa w terminologii sformulowania: ,cel badan to
blizsze okreslenie tego, do czego zmierza badacz, co pragnie osiagna¢ w swoim
dziataniu™”. Celem badan bedg wszystkie uzyskane efekty, a takze czynniki, kto-
re s3 z nimi powigzane i wynikajace z postepowania badawczego'®.

Tadeusz Pilch i Teresa Bauman dzielg cele badan na trzy kategorie. Wsrod
nich wyrdzniaja eksploracyjne, w ktérych badacz dazy do rozpoznania podsta-
wowych kwestii, faktow oraz zbiorowosci. Przedstawiaja takze opisowe, czyli
odnoszace si¢ do nowych danych, ktére byly znane wczesniej, oraz tworzenia
bardzo dokladnych opiséw. Ostatnig kategoria sa cele wyjasniajace, ktére maja
na celu wzbogacanie wyjasnien teoretycznych oraz daja mozliwo$¢ poszerzenia
teorii o nowe problemy'”'. Mozemy zatem stwierdzi¢, ze celem badan jest pozna-
nie i dotarcie do najbardziej poszukiwanych, bezblednych danych oraz zdobycie
wiedzy na temat badanego przez nas przedmiotu. W swojej pracy okresle cel
glowny oraz cele szczegotowe.

96

A. W Maszke, Metodologiczne podstawy bada# pedagogicznych, Wydawnictwo Uniwersytetu
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Szkoty Pedagogicznej TWP, Warszawa 2008, s. 53.
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Cel gléwny:

« Poznanie marzen wychowankéw placéwek opiekunczo-wychowawczych.

Cele szczegdlowe:

« Poznanie definiowania marzen przez podopiecznych.

o Przedstawienie zalezno$ci pomiedzy marzeniami podczas pobytu w pla-
cowce a marzeniami powstalymi przed umieszczeniem w pieczy zastep-
czej.

« Diagnozowanie sposobow realizacji marzen.

o Przedstawienie marzen w pracach plastycznych.

Wskazanie strategii badan, ich przedmiotu i celu stanowig poczatkows faze
realizacji badan, tworza podstawe badania naukowego. Ukierunkowuja badacza
na dalsze dzialania zmierzajace do poglebienia wiedzy i dociekan naukowych.
Opierajac sie na celach badan, mozemy zacza¢ kontynuowac tworzenie dalszego
konspektu badan i na podstawie wybranej strategii mozemy tworzy¢ problemy
badawcze.

2.2.  Problemy badawcze

W kolejnym etapie procesu badawczego wazna role odgrywaja problemy ba-
dawcze - pomagaja w one usytuowaniu i lepszym zrozumieniu dotychczasowej
wiedzy z zakresu badan pedagogicznych. Ich formutowanie powinno opiera¢ si¢
na dotychczasowej wiedzy badacza, a posiadana wiedza moze dostarcza¢ argu-
mentow pozwalajacych na rozwigzanie probleméw na drodze badania naukowe-
g0102‘

Mieczystaw Lobocki zaznacza, ze badania jakosciowe powinny opierac si¢ na
jednej badz kilku juz uznawanych teorii naukowych, ktére s aktualne i znane
badaczowi. Takie dzialanie pozwala na ogélne przemyslenia, aby méc w konco-
wej fazie tworzy¢ w sposdb swiadomy nowe teorie'®.

W literaturze mozemy odnalez¢ wiele réznych definicji problemu badaw-
czego. Najczesciej wystepujace stwierdzenia okreslaja problem badawczy jako
pytania stawiane na drodze badania naukowego, do ktérych rozwigzania dazy-
my. Pytania, do ktérych rozwigzania zmierza badacz, stanowig bowiem problem
badawczy, ktory jestesmy w stanie rozwigza¢ poprzez szereg zréznicowanych
dziatan oraz dzigki wysilkowi i determinacji badacza. Badacz powinien mie¢ na

12 M. Lobocki, Wprowadzenie do..., op. cit., s. 41.
105 Tbhidem, s. 41-42.
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uwadze, ze wysilek musi stanowi¢ warto$¢ tworcza, aby w koncowej fazie uzy-
ska¢ sformutowanie problemu gtéwnego'*. Od badacza wymagana jest spostrze-
gawczos¢, ciekawo$¢ oraz dostrzezenie problemu, ktéry mogt zosta¢ pominiety
przez inne osoby pracujace nad danymi zagadnieniami w tej samej dziedzinie
naukowej. Dazenie do rozwigzania problemu bedzie mozliwe, jesli badacz bedzie
zauwazal stare, nieaktualne teorie i bedzie zmierzat do ich odswiezenia lub two-
rzenia calkowicie nowych'®.

Klasyfikacje probleméw badawczych przedstawia Jerzy Brzeznicki i wyrdz-
nia dwa rodzaje problemdéw badawczych. W pierwszej grupie mozemy wymieni¢
problemy istotnosciowe, ktére dotycza istotnosci zmiennych do przyjetej innej
zmiennej, czyli — uscislajac - dotycza one zaleznosci zmiennej zaleznej do kon-
kretnej zmiennej, ktéra nie nalezy do niej i nie jest dla niej istotna. Drugg grupe
stanowig problemy odnoszace si¢ do przyjetych wartosci zmiennych'®. Szcze-
gbélowe wyjasnienie zmiennych odnajdziemy w nastepnym podrozdziale, ktéry
bardziej przyblizy okreslenie zmiennych i wyjasni czym charakteryzujg si¢ one
w pracy naukowe;j.

Podzial probleméw badawczych, ktéry zastosuje w swojej pracy, przedsta-
wia Kazimierz Zegnatek. Dzieli on problemy badawcze na gléwny i szczegétowe.
Problem gtéwny odnosi si¢ i wynika z tematu pisanej pracy, natomiast problemy
szczegotowe stanowig rozwiniecie problemu gléwnego i s3 jego wyrazistym do-
precyzowaniem oraz uszczegotowieniem'”.

Uzycie w pracy problemu gléwnego i kilku problemdéw szczegétowych po-
zwoli mi na ukierunkowanie badan, a takze na dotarcie do odbiorcy, ktéry be-
dzie wprowadzony w tematyke moich zainteresowan odnoszacych si¢ do marzen
podopiecznych placéwek opiekunczo-wychowawczych.

Problem glowny:

o Jakie s3 marzenia wychowankdéw placowek opiekunczo-wychowawczych?

Problemy szczegélowe:

« Jak wychowankowie definiuja marzenia?

o Jakie byly marzenia wychowankdéw przed umieszczeniem w pieczy zastep-
czej, a jakie sg obecnie?

104 7. Bereznicki, Prace magisterskie z pedagogiki, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, Krakéw 2008,
s. 30.

105 K. Szmidt, Kreatywnos¢ metodologiczna w badaniach pedagogicznych, ,Przeglad Badan Eduka-
cyjnych” 2018, s. 147.

19 7. Brzezinski, Metodologia bada# psychologicznych, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
2004, s. 224.

107 K. Zegnatek, Metody i techniki..., op. cit., s. 67.



40 Rozdzial II - Zalozenia metodologiczne badan wlasnych

o Jak wychowankowie dazg do realizacji marzen?
« W jaki sposob podopieczni przedstawiajg swoje marzenia w rysunku pla-
stycznym?

Opracowujgc problemy badawcze, waznym elementem na drodze postepo-
wania naukowego powinno by¢ sformulowanie hipotez badawczych.

Literatura przedmiotu méwi za$ o wyjatkach, w ktoérych konstruowanie hi-
potez, a nawet hipotez roboczych w badaniach jakosciowych, moze zaszkodzi¢
tworczosci naukowej. Formutowanie hipotez jest niezasadne, gdy ich celem jest
opis i analiza badanych zjawisk, proceséw czy tez faktéw. Wowczas zalozone
z gory tezy moga szkodliwie wptyna¢ na gromadzony materiat badawczy. Kon-
struowanie hipotez w przypadku opiséw faktéw ,,moze okazac si¢ daremnym
marnotrawieniem energii tworczej, a niekiedy moze by¢ wrecz niepozadane
i szkodliwe™%. M. Lobocki uznaje, ze mozemy cze$ciowo sformutowac hipotezy
przy opisie faktow, ale bez wnikania w zachodzace w nich relacje'”.

Stusznym zatem wydaje si¢ zrezygnowanie z przyjecia hipotez w wybranym
zakresie tematycznym ze wzgledu na mozliwos¢ wystapienia szkodliwego wply-
wu na gromadzony material badawczy, przez postawione z gory zalozenia, ze
badania bedg opieraly si¢ na opisie faktéw i zebranego materiatu badawczego.

2.3.  Metody, techniki i narzedzia badawcze

W celu obrania wlasciwej $ciezki badawczej niezbednym elementem jest wy-
bér odpowiedniej metody badan. Aby méc swiadomie przystapi¢ do podjetych
badan, powinnismy uporzadkowac swoja $ciezke badawcza, ktéra bedziemy po-
daza¢ w calym toku postgpowania badawczego. Wyboér odpowiedniej metody
przyczyni sie do zbadania w najbardziej pozadany sposob zakladanych wczedniej
celow'™®.

W stownikach mozna odnalez¢ dwie definicje metody badawczej. Moga by¢
to sposoby postepowania badawczego, ktore zmierza do osiggniecia wczesniej
zamierzonego celu. Metoda badan definiowana jest réwniez jako sposob bada-
nia naukowego zjawisk i rzeczy, a nastepnie ukazanie wynikéw naszych badan.
W pierwszej definicji zawiera si¢ bardzo ogélna charakterystyka metody, kto-
ra moze mie¢ zastosowanie do wszelakiej dzialalnosci. Druga za$ odnosi si¢ do

1% M. Lobocki, Wprowadzenie do..., op. cit., s. 129.
109 Tbidem, s. 129.
10 K. Zegnatek, Metody i techniki..., op. cit., s. 98.



2.3. Metody, techniki i narzedzia badawcze 41

dzialalnodci stricte naukowej. Aby metoda mogta spelnia¢ swoje zadanie, powin-
na opierac si¢ na kilku waznych zalozeniach. Przede wszystkim musi prowadzi¢
do wczesniej zaplanowanego celu badan. Ponadto musi by¢ starannie dobrana,
aby stanowila calosciowa przydatnos¢ w realizacji okreslonego zadania. Metoda
powinna by¢ dostosowana do badania w taki sposéb, aby mogta by¢ powtorzona
przez innych badaczy z podobnym rezultatem''.

Wybierajac strategie jakos$ciowa badan, nie mozemy poddac sie $cistej for-
malizacji wynikajacej z metodologii. Badacz powinien by¢ elastyczny w doborze
odpowiednich metod oraz dostosowac rozwigzania metodologiczne do specyfiki
swojego projektu badawczego, nie zapominajac o wprowadzonej tradycji meto-

dologicznej''.

Metoda, ktorg postuze sie w swoich badaniach bedzie metoda indywidual-
nych przypadkéw. T. Pilch definiuje t¢ metode jako sposoby, ktére polegaja na
szczegotowej analizie konkretnych przypadkoéw, dotyczacych poszczegdlnych zja-
wisk przez pryzmat loséw jednostki lub jej calosciowej biografii. Metoda indywi-
dualnych przypadkéw pozwala badaczowi na zbadanie funkcjonowania poszcze-
gblnych jednostek na tle calej zbiorowosci, w ktdrej si¢ przypadek znajduje'”.

Uzycie tej metody w badaniach pozwoli na poznanie historii podopiecznych
placowek opiekunczo-wychowawczych. Ukierunkuje i wskaze jakie elementy
biografii przyczynily si¢ do kreowania marzen wychowankow. Dzigki tej meto-
dzie bedziemy mieli mozliwos¢ diagnozowania dalszych etapéw funkcjonowa-
nia podopiecznych usamodzielnianych, biorac pod uwage ich biografie i trud-
nosci z jakimi zmagali si¢ w przeszlosci, aby w koncowej fazie méc opracowac
dzialania terapeutyczne.

Wybierajac konkretne metody badawcze, waznym jest okreslenie, jakimi
technikami bedziemy si¢ postugiwac. Na potrzeby tej pracy uzyje wywiadu, kto-
ry przez metodologow jest zaliczany do technik badawczych $cislej zwigzanych
z komunikowaniem si¢ badanego z respondentem. Wywiad opiera si¢ na roz-
mowie badacza z respondentem w celu uzyskania informacji potrzebnych do
zbadania okreslonego problemu. Ta technika badawcza charakteryzuje si¢ tym,
ze badacz zadaje respondentowi ukierunkowane i planowane pytania na tle calej

rozmowy z badanym'*.

1 Tbidem, s. 100.

12 D. Kubinowski, Jakosciowe badania pedagogiczne, Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-
-Sktodowskiej, Lublin 2010, s. 159.

2 A. Bodanko, Geneza, istota i zastosowanie praktyczne metody indywidualnych przypadkéw,
»Nauczyciel i Szkota” 2012, nr 1(51), s. 182.

1 K. Zegnatek, Metody i techniki..., op. cit., s. 145.
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Zbieranie informacji za pomoca wywiadu pozwala na uzyskanie informacji
takiego samego rodzaju jak przy pomocy ankiety, natomiast jest znacznie bar-
dziej dostosowany do badan jakosciowych, poniewaz pozwala na utrzymanie
bezposredniego kontaktu z osobg badang. Dzigki takowej formie mamy mozli-
woS$¢ stworzenia przyjazniejszej atmosfery, ktéra bedzie miata swoje przelozenie
na otrzymane wyniki badan - przyczyni si¢ do uzyskania szczerych i wyczerpu-
jacych odpowiedzi'®.

W badaniach uzyje wywiadu: indywidualnego, ktory opiera si¢ na rozmo-
wie badacza tylko z jednym badanym i bedzie prowadzony w miejscu zamiesz-
kania podopiecznego. W tym przypadku warto uwzgledni¢ okreslong grupe re-
spondentéw — musi charakteryzowac si¢ jednorodnoscig"®. W przypadku moich
rozméwcow beda to wychowankowie placéwek opiekuniczo-wychowawczych.

Technika uzupelniajacg wywiad bedzie obserwacja, ktorej celem jest ustale-
nie jakie wystepuja cechy, zjawiska i fakty oraz ich szczegdtowy opis wzbogacony
interpretacja. Obserwacja polega na zaplanowanym zbieraniu spostrzezen przez
wyznaczony przez badacza czas. Pozwala na zbadanie indywidualnych cech ba-
danych, a takze na wykrycie zaleznosci miedzy nimi. W swoich badaniach po-
stuze sie obserwacja systematyczng bezposrednia, ktéra jest prowadzona przez
badacza, w odrdéznieniu od obserwacji posredniej, za ktorg odpowiedzialny jest
zespot badaczy lub do ktérego stosowane sg narzedzia badawcze takie jak kame-

ry lub inne narzedzia rejestrujgce!”’.

Nastepng technikg uzyta w moich badaniach bedzie technika projekcyjna.
Uscislajac — skorzystam z jednej z technik projekcyjnych - a mianowicie analizy
rysunkow. Jest to technika o charakterze opisowym, majacg swoje przelozenie
w interpretacji oraz twdrczosci rysunkowej wynikajacej z opisu tresci i koloréw
rysunku przy uwzglednieniu warunkéw powstawania pracy. W projekcyjnej
analizie rysunkéw doszukujemy si¢ przelozenia przezy¢ uczuciowych, intele-
ktualnych i motywacyjnych autora na narysowane elementy. Projekcja utatwia
nam dostrzezenie i okreslenie stosunku autora do $wiata realnego oraz zauwa-
zenie procesow poznawczych, ukrytych pragnien, motywdéw dzialania oraz po-
trzeb, co w przypadku marzen stanowi istotne przelozenie na realne zycie wy-
razone przy pomocy rysunku. W tym miejscu nalezy nadmieni¢, ze technika
analizy rysunkéw wymaga specjalistycznej wiedzy psychologicznej. Nie jest ona

15 Jbidem, s. 147.

116 Tbidem, s. 147.

7 K. Zegnatek, Metodologia badat, dla autoréw prac magisterskich i licencjackich z pedagogiki,
Wydawnictwo Wyzszej Szkoly Pedagogicznej TWP w Warszawie, Warszawa 2010, s. 107-108.
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wskazana w badaniach pedagogicznych, natomiast mozna jg stosowac ostroznie
i z umiarem. W badaniach pedagogicznych stosowana jest technika analizy ry-
sunkow zaproponowana przez autorke Mari¢ Braun-Gatkowska, ktéra jest zmo-
dyfikowang wersja testu rysunku. Z pedagogicznego punktu widzenia stanowi
tatwa forme praktycznego zastosowania w badaniach pedagogicznych'*®.

Badajac marzenia podopiecznych placéwek opiekunczo-wychowawczych,
wazne bedzie zastosowanie tej techniki, poniewaz analiza rysunkéw pomoze
w precyzyjnym przetozeniu wewnetrznego stosunku wychowankéw do $wiata
realnego za pomoca obrazu.

W celu osiggniecia jak najlepszych wynikéw badan niezbednym elementem
jest wybdr odpowiednich narzedzi badawczych. Dobieramy je w celu poznania
konkretnego zjawiska, problemu czy sytuacji. Narzedzia badawcze moga mie¢
wszelaki charakter — od narzedzi werbalnych, kwestionariuszy, az po skale i testy.
Narzedzia powinny by¢ odpowiednio dobrane do przyjetego problemu oraz celu
naszych badan, a takze do naszego odbiorcy, aby bylo dla niego zrozumiate i na
odpowiednim poziomie trudno$ci. Rozumiemy przez to dostosowanie narzedzi
wzgledem na przyklad wieku, rozwoju psychicznego oraz fizycznego naszego re-
spondenta'”.

Podczas prowadzenia badan bede korzystal z kwestionariusza wywiadu.
W tym procesie badawczym udzial biorg, co najmniej dwie osoby: osoba badana
i prowadzacy. Kwestionariusz wywiadu nie bedzie dostepny dla 0sob badanych ze
wzgledu na prowadzenie wywiadu ukrytego, ktéry pozwoli na budowanie zaufa-
nia i ukrycie roli badanego - bedzie mial on bowiem odczucie, ze prowadzone sg
badania, dzieki czemu bedzie postrzegal sytuacje jako spokojng rozmowe'®.

Kwestionariusz wywiadu powinien opierac si¢ na spisie wcze$niej opraco-
wanych i utozonych pytaniach, skierowanych do osoby badanej. Takie postepo-
wanie zapewnia badaczowi powtarzalno$¢ w prowadzeniu badan wzgledem in-
nych respondentéw. Pytania formutowane w kwestionariuszu powinny odnosi¢
sie do wczesniej zatozonych celow szczegdétowych prowadzonych badan. Wsrod
najwazniejszych cech kwestionariusza wywiadu wyrdznia si¢ trafno$¢ — badanie
tych zmiennych, ktére badacz zamierza uwzgledni¢ w badaniu. Pytania powinny
by¢ dostosowane do stopnia i sposobéw rozumowania respondenta'?'. W swojej
pracy uzyje kwestionariusza wywiadu zawierajacego pytania otwarte, ktore
pozwolg na udzielenie swobodnej wypowiedzi (Aneks 1).

18 M. Lobocki, Metody i techniki..., op. cit., s. 237.

19 T. Pilch, T. Bauman, Zasady badat..., op. cit., s. 86-87.

120 M. Zelazo, Kwestionariusz wywiadu jako narzedzie badawcze, ,Obronno$¢ — Zeszyty Naukowe
Wydziatu Zarzadzania i Dowodzenia Akademii Obrony Narodowej” 2013, nr 2(6), s. 227-230.

121 Tbidem, s. 229-230.
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Narzedziem, ktérym postuze sie w technice obserwacji bedzie arkusz obser-
wacyjny, jest to bowiem zestaw wyodrebnionych kategorii zachowan badanego
ijego zachowan lub charakterystycznych elementéw, ktére obserwujemy. Arkusz
obserwacyjny pozwala na zapisywanie zachowan, ktére wystepuja podczas bada-
nia, a takze ich czestotliwosci' (Aneks 2).

Ostatnim narzedziem, jakim postuze si¢ w niniejszej pracy, bedzie rysu-
nek (Aneks 3). Badacze jakosciowi podkreslajg wysokie znaczenie rysunku
jako narzedzia badawczego ze wzgledu na wiasciwosci, ktére wyrazane sa
przez osobe badang. Wérdd nich znajduje si¢ emocjonalnos¢, czasochton-
no$¢ oraz subiektywnos¢. Uzycie rysunku jako narzedzia wymaga uzycia in-
nych narzedzi pomocniczych takich jak otéwki, kredki, mazaki oraz wszela-
kie artykuly pi$miennicze. Bioragc pod uwage rysunek jako narzedzie, badacz
powinien zastanowi¢ si¢ nad materialem, na ktérym badany bedzie tworzyt
swoje dzielo. Dobranie odpowiednich narzedzi oraz materialu bedzie mialo
ogromne znaczenie w procesie tworzenia poszczegélnych etapéw procesu ba-
dawczego'*.

Rysunek w badaniach stanowi ciekawg forme rejestrowania faktow, zdarzen.
Jest réwniez pomocnym narzedziem w analizowaniu badan, poniewaz odzwier-
ciedla mysli badanego, ktére ten moze przedstawi¢ w formie graficznej, a wiec
urzeczywistnic¢ swoje wyobrazenia, dazenia, cele w sposéb dostepny i widoczny
dla innego odbiorcy'*.

Wykorzystanie rysunku w prowadzonych badaniach pozwoli na jedno-
czesne prowadzenie rozmoéw, zadawanie pytan wynikajacych z kwestiona-
riusza wywiadu. Takowe postepowanie bedzie budowato zaufanie i swobode
wypowiedzi. Jest to bardziej przyjazna forma prowadzenia badan, odcho-
dzaca od zwyklej formy prowadzenia wywiadu i ukrywajaca catoksztalt pro-
wadzonych badan. Podopieczni nie bedg mieli swiadomosci, ze sg obiektem
badan, caly proces bedzie dla nich przyjazny, a przede wszystkim oparty
na zabawie i rozwazaniach nad marzeniami, ktérych s3 tworcami. Badania
skupione beda na narracji, rozmowie, zabawie w rysunku, bez calo$ciowej
otoczki badan naukowych, ktére moglyby by¢ dla nich niezrozumiate i wy-
wolujace niepoko;.

12 K, Zegnatek, Metodologia..., op. cit., s. 111.

12 P Zwarycz, L. Afeltowicz, Etno-grafika? Rysunek jako narzedzie wywolywania i analizy danych
etnograficznych, ,,Avant” 2019, nr 3, s. 4-9.

124 Tbidem, s. 9-11.



2.4. Teren badan i charakterystyka proby badawczej 45
2.4.  Teren badan i charakterystyka proby badawczej

W nastepnym etapie procesu badawczego istotne jest wskazanie terenu ba-
dan. Terenem bedziemy nazywac lokalizacj¢ — miejsce przeprowadzenia naszych
badan. Najwazniejsza cechg brang pod uwage przy wyborze terenu badan jest
jego dostepnos¢ dla osoby badajacej. Badajacy musi mie¢ na uwadze, Ze miejsce,
w ktérym zamierza przeprowadzi¢ swoje badania, powinno zawiera¢ wszystkie
wystepujace wczesniej zalozone wskazniki oraz cechy, ktérymi badacz jest za-
interesowany'”. W moich badaniach terenem badan beda placowki opiekun-
czo-wychowawcze typu rodzinnego i socjalizacyjnego. Tylko w tych rodzajach
instytucji uzyskamy najbardziej miarodajny wynik naszych badan, chcac zbada¢
marzenia podopiecznych placéwek opiekunczo-wychowawczych.

W Polsce funkcjonuje tak wiele placowek, ze nie jesteSmy w stanie obja¢ ich
wszystkich badaniem, wykorzystujac badania jakosciowe. Takie postepowanie
jest niemozliwe ze wzgledoéw technicznych — majac na uwadze czas oraz mozli-
wosci techniczne nie jesteSmy w stanie zbadac tak licznej grupy respondentéw.
Badanie jakos$ciowe bedzie miato swoje uzasadnienie, jesli z catej zbiorowosci
wyodrebniona zostanie grupa reprezentujaca ogoél. Uzywajac pojecia ogolu,
mamy na mysli wyodrebnienie tylko tych placéwek, ktére beda reprezentowa-
ty pewna cze$¢ populacji generalnej. W przedstawionych badaniach beda to
podopieczni z konkretnych typéw placowek opiekunczo-wychowawczych.
Z uwagi na fakt, ze nie jesteSmy w stanie zbadac calej zbiorowosci, wychowanko-
wie tych placowek bedg stanowi¢ reprezentantéw zbiorowosci mieszkancow pla-
cowek opiekunczo-wychowawczych. Odwotujac si¢ do teorii naukowych, takie
podejécie i wyodrebnienie tej grupy bedziemy nazywaé proba reprezentatywna
calej zbiorowosci'*.

Badania byty prowadzone przy uzyciu narzedzi badawczych w sposéb utaj-
niony, za zgoda dyrekeji placowek. Opieraly si¢ na zabawie, wspdtpracy, zada-
waniu pytan, rozmowach oraz wystuchiwaniu narracji dzieci wzgledem osoby
przeprowadzajacej badanie oraz samych siebie. Badania odbywaly si¢ w okresie
0d 1.01.2024 r. do 25.02.2024 r. w placéwkach opiekunczo-wychowawczych typu
socjalizacyjnego oraz rodzinnego, rozmieszczonych na terenie miasta Swidnica
w wojewddztwie dolnoslaskim.

Placéwki, w ktorych zostaly przeprowadzone badania, prowadzone sg przez
Fundacje Ziemi Swidnickiej ,CHATA SKSK”. Siedziba fundacji znajduje si¢ na te-
renie miasta Swidnica i jest zarejestrowana jako organizacja pozytku publicznego.

15 K. Zegnatek, Metody i techniki..., op. cit., s. 90.
126 T. Pilch, T. Bauman, Zasady bada..., op. cit., s. 194-195.
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Fundacja prowadzi trzy placowki opiekunczo-wychowawcze, w ktorych, w za-
leznosci od typu instytucji, mieszkajg dzieci w réznym wieku. Fundacja prowa-
dzi dwie placéwki typu socjalizacyjnego, w ktdrych umieszczonych jest tacznie
29 dzieci, w wieku od 6 do 21 lat oraz jedna typu rodzinnego dla o§miorga dzieci
w wieku do 10 lat. Placowki zarzadzane sg przez matzenstwo, ktore stanowi ka-
dre kierowniczg. Kazda z 0s6b zarzadzajacych sprawuje opieke nad innym typem
placéwek i dzieki takiemu zabiegowi widoczny jest inny charakter funkcjonalny
wewnatrz instytucji.

Najwazniejszym aspektem w poszukiwaniu osob, ktore zostang zakwalifiko-
wane do badan, jest wyodrebnienie tych, ktérzy posiadaja podobne cechy do
calej populacji generalnej. Wybierajac osoby, ktére wezma udzial w badaniu,
mozemy postuzy¢ si¢ metodami zaprezentowanymi przez J. Brzezinskiego, aby
moc wybrac jednostki do badania. Autor omawia trzy rodzaje doboru préby do
badan. Pierwsza z nich stanowia osoby wybrane przez badanego lub inng osobe
bedaca ekspertem w danej dziedzinie. Drugg stanowig osoby, ktore same zglosza
sie do badania. Natomiast trzeci rodzaj doboru dotyczy wyboru losowego z calej
populacji generalnej'”’. W niniejszej pracy bede postugiwal si¢ dwoma rodzaja-
mi doboru préby do badan.

W pierwszej kolejnosci dobor proby do badan odbyl sie na podstawie
wlasnej wiedzy na temat badanej populacji oraz przy pomocy eksperta, ktéry
jest dyrektorem placéwek opiekunczo-wychowawczych. Nastepnie dobdr odbyt
sie na terenie placowek. Ze wzgledu na charakter badan jakos$ciowych i ukryte
badania, udzial w badaniu wzi¢li tylko chetni wychowankowie z obu typow
placéwek opiekunczo-wychowawczych. Wszystkie badania odbyly si¢ za zgoda
dyrekcji placowek.

W badaniu wzieto udzial 5 wychowankéw placéwek opiekunczo-wycho-
wawczych typu rodzinnego oraz socjalizacyjnego. Podopieczni, ktorzy wzieli
udzial w badaniu to osoby w wieku 8-15 lat. Uczeszczajacy do ogélnodostepnych
szkét podstawowych w Swidnicy oraz jeden chtopiec uczeszczajacy do szkoty
podstawowej przynalezacej do Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego
w Nowym Siodle. Informacje o podopiecznych uzyskalem z akt osobowych wy-
chowankéw oraz wiedzy personelu placéwki.

Pierwszg z badanych jest 8 letnia Helenka. Uczgszczajaca do drugiej klasy
szkoly podstawowej w Swidnicy. Helenka jest wychowankg placéwki opiekuriczo-
-wychowawczej typu socjalizacyjnego w Swidnicy. Wiek Helenki jest niewystar-
czajacy, aby przebywata ona w placéwce typu socjalizacyjnego, ktéra przyjmuje
dzieci od 10 roku zycia. W placéwce typu socjalizacyjnego zostata umieszczona

177 K. Zegnatek, Metody i techniki..., op. cit., s. 92.
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ze wzgledu na silng wiez z swojq starsza siostra, ktora przebywa w tej samej pla-
cowce. Helenka jest najmlodszym dzieckiem w tej placéwce i mieszka w niej juz
od roku i trzech miesiecy. W pieczy zastepczej zostala umieszczona ze wzgle-
du na zaniedbania i alkoholizm matki. Matka odwiedza dziewczynke regularnie
w placéwce. Dziewczynka odwiedza matke w domu rodzinnym, gdy tylko matka
spelnia okreslone warunki i jest w stanie zapewni¢ wystarczajaca opieke podczas
urlopowania Helenki na weekendy. Powroty Helenki do placéwki po oderwaniu
od matki czesto sprawiaja, ze dziewczynka jest przygnebiona i placze po rozsta-
niu z matka. Na co dzien w placdwce jest dzieckiem radosnym, korzystajacym
w pelni z tego, co oferuje placéwka.

Kolejng badang jest 10 letnia Matylda uczgszczajaca do czwartej klasy szko-
ty podstawowej. Matylda jest wychowanka placéwki opiekunczo-wychowawczej
typu socjalizacyjnego. Matylda jest dzieckiem ze specjalnymi trudno$ciami edu-
kacyjnymi oraz zachowaniem. W placéwce zostata umieszczona ze wzgledu na al-
koholizm rodzicéw oraz wystepujace zaniedbania, a takze przemoc o charakterze
seksualnym na dziewczynce ze strony ojczyma. W placéwce przebywa od 7 miesig-
cy, zostala objeta farmakoterapia wedtug zalecen psychiatry dzieciecego. U dziew-
czynki wystepuje czgsta agresja wobec innych wychowankéw. Podczas agresji
stownych, uzywa zwrotow typowych dla zaburzen seksualnych. W szkole ma trud-
nosci z dostosowaniem si¢ do grupy réowiesniczej. Czas w placéwce woli spedzac
w odosobnieniu. Do personelu placéwki odnosi si¢ z szacunkiem, jednak nie-
ktore sytuacje przerastaja mozliwosci dziewczynki, wowczas pojawia sie upor.
Matylda uczgszcza do szkoty ogolnodostepnej ze wzgledu na brak orzeczenia
z poradni pedagogiczno-psychologicznej i dokumentacji, ktére pozwolilby na
przyjecie dziewczynki do szkoty dostosowanej do jej potrzeb.

Trzecig badang jest 8 letnia Justyna, uczennica klasy pierwszej szkoty pod-
stawowej. Umieszczona w placdwce opiekunczo-wychowawczej typu rodzinnego
w Swidnicy. W pieczy zastepczej od 2 miesiecy, zostala umieszona ze wzgledu na
alkoholizm, narkomanie matki oraz skrajne zaniedbanie. Dziewczynka miesz-
kata w jednopokojowym mieszkaniu z matka i jej konkubentem, ktéry obecnie
przebywa w zakladzie karnym. Dziewczynka byla $wiadkiem aktow seksualnych
matki z partnerem. W placédwce dziewczynka sprawia trudnosci wychowawcze.
U o$miolatki wystepuja zaburzenia seksualne, ktore przekazuje lub obrazuje
innym podopiecznym. Jest dziewczynka, ktora bardzo cz¢sto konfabuluje. Wy-
stepuje u niej agresja stowna oraz fizyczna wzgledem podopiecznych i persone-
lu placéwki. Justyna jest dzieckiem pelnym energii lubiacym zwraca¢ na siebie
uwage i potrzebuje, aby poswiecac jej duzo atencji.

Czwartym dzieckiem jest 12 letni Alan. Uczen klasy 5 szkoly podstawowej
przynalezacej do Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego w Nowym
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Siodle. Alan jest podopiecznym placoéwki opiekuniczo-wychowawczej typu so-
cjalizacyjnego w Swidnicy. W osrodku szkolno-wychowawczym zostal umiesz-
czony ze wzgledu na problemy z zachowaniem oraz niedostuch. W pieczy zastep-
czej umieszony z powodu zaniedban, problemoéw z alkoholem, uzaleznienia od
narkotykéw i hazardu matki. W placéwce przebywa od 2 lat. Alan bedgc w domu
czesto okradal kolegéw, dokonywal kradziezy na osiedlu i przynosit do domu,
aby matka mogta wszystko spieni¢zy¢. Zaniedbanie matki powodowalo, ze Alan
chodzil bardzo czesto glodny, a jego ratunkiem byty lodéwki spoteczne. W domu
byt czestym $wiadkiem awantur i kontroli policji. Po umieszczeniu Alana w spe-
cjalnym osrodku szkolno-wychowawczym jego zachowanie oraz oceny ulegly
poprawie. W trakcie pobytu w placéwce matka zostala catkowicie pozbawiona
wladzy rodzicielskiej, co umozliwito wpisanie Alana na liste dzieci w osrodku
adopcyjnym. Podopieczny mimo trudnego podejscia matki wzgledem niego,
kocha swoja matke i oczekuje poprawy, natomiast matka zawodzi chtopca na
kazdym kroku, stosujgc kary, ktorymi jest brak urlopowania Alana do domu.

Ostatnig badana jest 15 letnia Klara. Uczennica klasy 8 szkoty podstawowej.
Klara jest podopieczng placowki opiekunczo-wychowawczej typu socjalizacyjne-
go. W pieczy zastepczej od 2 lat, zostala umieszczona ze wzgledu na alkoholizm
i zaniedbania rodzicow. Mama Klary utrzymuje z nig staly kontakt telefonicz-
ny i sporadyczne zabiera dziewczynke na urlopowanie do domu. Dziewczynka
w placédwce objeta jest farmakoterapig wedtug zalecen psychiatry. Klarze zdarza-
ja sie stany depresyjne wywolane sytuacja, ktora dzieje sie¢ w domu. W trakcie
rozmoéw telefonicznych z matkg krzyczy i stara si¢ nastawi¢ matke na wlasciwy
tor postepowania, ktdry pozwoli dziewczynce powréci¢ do domu. W placow-
ce Klara jest dzieckiem, ktore potrzebuje uwagi, czesto podchodzi do personelu
placowki i si¢ przytula. Nie sprawia zZadnych problemdéw wychowawczych. Jest
bardzo uwrazliwiona na krzywde drugiego cztowieka, potrafi sie wstawi¢ za kaz-
dym kto potrzebuje wsparcia. Brakuje jej natomiast wsparcia rodziny, na ktére
tak bardzo liczy.



Rozdziat 111

Marzenia podopiecznych placowek
opiekunczo-wychowawczych.
Analiza i interpretacja wynikow badan wilasnych

W rozdziale trzecim opisane zostang marzenia wychowankéw placéwek
opiekunczo-wychowawczych na przykladzie indywidualnych przypadkéw, pod-
danych analizie badawczej oraz jej interpretacji. Marzenia wychowankéw rozpa-
trywane beda na podstawie probleméw badawczych. W tym rozdziale przedsta-
wig¢ definiowanie marzen przez podopiecznych. Marzenia przed umieszczeniem
w placowce oraz te, ktore wystepuja obecnie. Przestawie rysunki podopiecznych
i okresle w jaki sposob maja one odzwierciedlenie w zyciu i planach na przy-
sztos¢, oraz jak wychowankowie dazg do spetniania marzen.

3.1.  Definiowanie marzen przez wychowankow placoéwek
opiekunczo-wychowawczych

Na wstepie analizie poddane zostang sposoby oraz definiowanie marzen
przez wychowankéw placéwek opiekunczo-wychowawczych. Jak wedlug wy-
chowankéw wygladaja marzenia? Czym one s3? Jakie wystepuja marzenia? Czy
definiowanie marzen przez wychowankow pokrywa si¢ z definicjami zawartymi
w pierwszym rozdziale dotyczacym marzen?

Helenka 8 lat
Pierwsza osobg badana jest Helenka, ktéra pasjonuje sie sportem i uwielbia ryso-
wac. W wolnych chwilach, jak sama stwierdza ,,sprzata w pokoju oraz maluje”
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Podopieczna na wstepie badan byla bardzo zestresowana, po zadaniu py-
tant majacych na celu zbudowanie zaufania i poznania podopiecznej zaczela
sie uspokajac¢ i z usmiechem podchodzita do realizacji badan, ktorych nie
byla swiadoma. Poczatek rozmowy wydal jej si¢ dziwny, natomiast pozniej
wszystko przebiegalo w spokojnej atmosferze. Helenka uwaza, ze marzenia
»t0 0§, co sie spetnia”. Badana zna cze$ciowo definicje marzen, wie, ze s3 to
rzeczy, ktore si¢ spelniaja. Helenki najwigksza trudnos¢ sprawilo okreslenie
jakie wystepuja marzenia. Przy tym pytaniu zamilkla, nie wiedziala co moze
powiedzie¢ i zaczeta obraca¢ glowe i szukaé wsparcia dookola siebie. He-
lenka dodala, ze ,,zeby marzy¢, trzeba wiedzie¢ o czym”. Helenka ze wzgle-
du na swoj wiek nie potrafi w sposdb jasny okresli¢ definicji marzen i czym
one s3.

Matylda 10 lat

Badana interesuje si¢ rysunkiem, a w wolnych chwilach maluje, oglada telewizje
oraz czyta ksigzki. Dziewczynka podczas badania zachowywata spokéj. Widzia-
tem, ze w jej glowie zaczynajq sie pojawia¢ mysli, ktére powoduja rozkojarzenie
badanej. Na pytania odpowiadata z duzym odstgpem czasowym na namyst. Cze¢-
sto musialem powtarza¢ pytanie lub zmienia¢ jego tres¢, ktdra bylaby dostoso-
wana do jej poziomu rozumowania. Matylda odpowiedziala na pytanie, czym
wedlug niej s3 marzenia ,,tym co by$ chcial”, odpowiedziata bardzo krétko, na
prosbe o rozwinigcie odpowiedziata ,,nie wiem”. Podata, ze ,,marzenia wystepuja
bardzo czgsto, kiedy mamy na to czas i jesli chcemy, aby sie spelnity” Podaje
definicje marzen, ale nie potrafi jej rozwina¢, nie wie jakie wystepuja marzenia
i niechetnie o nich rozmawia.

Justyna 8 lat

Badana lubi rysowac i bawi¢ si¢ z kolegami, w wolnych chwilach chetnie spe-
dza czas na $wiezym powietrzu. W badaniu wzieta udzial, poniewaz widziata, ze
rozmawiam z innymi dzie¢mi, ktére co$ dla mnie rysuja, powiedziala, ze tez by
chciata. Zataitem przed nig informacje, Ze ma to cel naukowy, dla dobra badan
i wywolania niepotrzebnego braku zaufania, ze mdglbym przekaza¢ jakiekol-
wiek informacje dalej. Justyna podata szersza definicj¢ marzen okreslajac marze-
nia jako ,,s3 to rzeczy, ktdre sie spetniaja, albo nie, to jest co$§ o czym marzymy
i bardzo tego chcemy”. Pogrupowala marzenia, na te ktore s fatwe do osiagnie-
cia, oraz takie, ktdre nie istnieja w prawdziwym zyciu ,,i nigdy nie mozemy ich
spelni¢”. Zachowanie Justyny podczas badania bylo bardzo zmienne, caloscio-
wy spokoj podczas badania przerywalo rozproszenie i skupienie na elementach
otoczenia. Justyna w poréwnaniu z jej rowiesniczkg Helenka, ktora brata udziat
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w badaniu potrafi w bardziej szczegétowy sposob zdefiniowa¢ marzenia i jakie
wystepuja w nich réznice.

Alan lat 12

Badany interesuje si¢ jazdg na rowerze, lubi chodzi¢ na spacery. W wolnym czasie
lubi spotykac sie z kolegami lub spedzac czas w samotnosci w pokoju. Dla Alana
pojecie marzen to przede wszystkim myslenie o przyszlosci, ma swiadomos¢, ze
to o czym mysli teraz, bedzie mialo miejsce kiedys. Definiuje marzenia ,,ze jak
sobie co$ pomysle, wierze w to, ze to si¢ kiedys stanie” w tym miejscu rozmowy
podal nawet przyklad, ktérym byto myslenie o powrocie do mamy. Alan wie, ze
marzenia dzielg si¢ na te, ktore sie spelniajg oraz te ,,zmyslone” nie majace prze-
tozenia w $wiecie realnym. Definiowanie marzen przez badanego ma swoje gte-
bokie odzwierciedlenie w szeroko rozumianych definicjach marzen. Powiedziat,
ze w szkole uczyl sie o marzeniach i kiedy$ rozmawiat z pedagogiem szkolnym
i pani mu wytlumaczyla czym sa marzenia i jak pomagaja.

Klara lat 15

Klara interesuje si¢ psychikg innych ludzi oraz rysowaniem. W wolnym czasie
lubi czyta¢ mangi i rysowac. Podczas badan odpowiadata ze spokojem i bez za-
stanowienia. Trudno$ci w odpowiedziach pojawily sie na dalszym etapie badan.
Badana definiuje marzenia jako ,,marzenie to jest co$ takiego, co chcialbys zro-
bi¢, czasem jest wykonalne a czasem nie, taka rzecz, ktéra chcialby$ zrobic, ale
nie masz na to teraz czasu’”. W jej rozumowaniu marzenia majg ogromne przelo-
zenie w czasie i mozliwosciach ich realizacji. Jest najstarsza z oséb badanych, co
mozna réwniez dostrzec w rozbudowanym definiowaniu pojecia marzen. Klara
skupia bardzo swoja uwage na tresciach, ktére wypowiada, stara sig, aby jej wy-
powiedzi mialy sens i byly zrozumiane przez drugg stron¢. W dalszych odpo-
wiedziach wyrdznila marzenia realne i fikcyjne. Podata przyklady obu rodzajéw
marzen. Ze wzgledu na wiek i zainteresowania badanej, mozna zauwazy¢, ze ma
pelna wizje i w sposob prawidlowy definiuje marzenia.

Definiowanie marzen przez wychowankéw wynika z ich emocjonalnosci
oraz wieku. Wszyscy podopieczni stwierdzaja, Ze marzenia to co, co si¢ spel-
nia. Calo$ciowe rozumienie pojecia marzen i jego definiowania wynika z wieku
dziecka. Mlodsze dzieci dzielg tylko marzenia na te, ktére mozna spelnic i te,
ktore sie nie spetniajq.
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3.2.  Marzenia wychowankdéw przed umieszczeniem w pieczy zastepczej
i po umieszczeniu w placéwce

W podrozdziale drugim przedstawione zostang marzenia wychowankoéw,
ktore posiadali przed umieszczeniem w pieczy zastepczej oraz jakie posiadajg
w trakcie pobytu w placdwce. Opierajac si¢ na pozytywnych i negatywnych wy-
darzeniach z przeszlosci, ktore mogty przyczynic sie do tworzenia marzen.

Helenka lat 8
Pierwsza badana, ktéra przebywata w domu z problemem alkoholowym i wy-
stepujacymi zaniedbaniami przebywa w placéwce wraz ze swojg siostra. Przed
umieszczeniem w placéwce marzyla o tym, abym by¢ madra osoba. Na etapie
badania okreglita, dlaczego tak kiedys$ uwazata. Helenka chciala by¢ madra oso-
ba, poniewaz nie miata dobrych ocen w szkole i nikt w domu nie skupiat uwagi
na jej osiagnieciach. Z dokumentacji dziewczynki wynika, ze nikt nie intereso-
wal sie jej postepami. W wywiadzie dziewczynka potwierdzita wszystkie te za-
niedbania szkolne rodzicéw. Helenka nie miata poczucia obowigzku wzgledem
placowek szkolnych, do ktérych uczeszczala. Starsza siostra (12 lat) pomagata
jej na tyle ile potrafita. Marzenie Helenki przed umieszczeniem w pieczy mia-
to swoje odzwierciedlenie na wyniki szkolne, ktérych nie mogta osiagna¢ bez
pomocy rodzicow, ktérzy na tamtym etapie powinni jg wspiera¢ i motywowac
do dzialania. Badana udzielita réwniez odpowiedzi na pytanie: Jakie marzenie
pomogli jej kiedys spetni¢ rodzice. Odpowiedziala, ze mama kupita jej pluszo-
wego misia.

W celu doktadnego zbadania tego problemu zapytalem: Jakie ma pozytywne
i negatywne wspomnienie z domu przed umieszczeniem w placéwce, Helenka
wskazala, ze pozytywnym wspomnieniem bylo posiadanie przyjaciotki, z ktorg
juz nie ma tak czestego kontaktu. Negatywnym wspomnieniem jest zas zabranie
Helenki do placéwki. Te dwa pytania majg swoje odzwierciedlenie w kontekscie
tego o czym obecnie marzy Helenka. Badana obecnie marzy o posiadaniu dobrej
przyjaciotki, a drugim jej marzeniem jest ,praca w sklepie ,Dino’ tak jak moja
mama’, w tym miejscu oczy dziewczynki zalaly sie 1zami, a twarz posmutniafa.
Na moment musieliSmy przerwaé rozmowy i poczeka¢, az Helenka si¢ uspokoi.
Helenka ciagle mysli o powrocie do domu, o tym, co posiadata kiedys, a co za-
konczylo si¢ z momentem umieszczenia dziewczynki w pieczy zastepczej. He-
lenka chciataby, aby placéwka spetnila jej marzenie, ktérym jest pierwsza Komu-
nia $wieta.
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Matyldalat 10

Badana dziewczynka jest nie tylko wychowanka placéwki, w ktérej przeby-
wa, ale réwniez mieszkala w rodzinie zastgpczej, ktéra zostata rozwigzana.
Przesztos¢ dziewczynki miato ogromne odzwierciedlenie w pytaniach, na kto-
re udzielala odpowiedzi. Matylda czgsto gubita sie w etapach swojego zycia.
Trudno bylo ustali¢ z badang, ktére elementy marzen dotyczacych przesztosci
dotycza domu rodzinnego, a ktére rodziny zastepczej. Pytanie o pozytywne
wspomnienie z domu pozostalo bez odpowiedzi, a dziewczynka zastonita
twarz poduszkg, ktorg miata pod reka. Natomiast negatywne wspomnienie
utkwito w jej pamigci jako ,,jak moi rodzice pili alkohol, oraz mnie bili, tato
czasami z mamg pil piwo, wtedy duzo krzyczeli”. W przypadku tej badanej,
pytania o przeszto$¢ nie majg odzwierciedlenia w marzeniach, ktére posiadata
przed umieszczeniem w placoéwce opiekunczo-wychowawczej. Badana wska-
zuje, ze jej marzeniem kiedys bylo, aby nie zosta¢ umieszczonym w placéwce,
a drugim marzeniem jest opuszczenie cioci (z rodziny zastepczej) wowczas
jej $wiat si¢ zmieni. Matylda obecnie ma marzenie, jest nim powrdt do domu,
jak sama okresla ,,Zeby moi rodzice si¢ zmienili, ale nie chce do nich wracaé,
poniewaz byli nie fajni”. Chcialaby zmiany postepowania rodzicéw, ale nie
chce do nich wraca¢. Nie ma zadnych marzen, ktére chciataby, aby spetnila
placowka.

Justyna lat 8

Dziewczynka w placéwce czuje sie dobrze, czgsto myslami wraca do domu
rodzinnego. W pytaniach o pozytywne i negatywne wspomnienia odpowia-
dala plynnie i bez emocji. Jako pozytywne wspomnienia wymienita wspol-
ne spedzanie czasu z mama, natomiast w negatywnych czeste ktétnie mamy
i jej partnera. Justyna wspomina, ze kiedy$ marzyla o posiadaniu duzej ilo-
$ci pieniedzy, aby starczyto jej na wszystko co by chciala. A obecnie marzy
o markowych ciuchach, podajac przy tym konkretng firme zwigzang z jej
ulubionymi influencerami. Dziewczynka odpowiadajac na pytania, udzielata
bardzo krétkiej wypowiedzi. Nawet na pytania szczegdtowe trudno byto uzy-
ska¢ wyczerpujaca wypowiedz. Malo wyczerpujace odpowiedzi miaty swo-
je uzasadnienie w zachowaniu. Justyna jest bardzo energicznym dzieckiem,
a zadawanie pytan ja nudzito, bardzo niechetnie uczestniczyla w wywiadzie.
Wywiad odbywal sie¢ w ukryty sposob podczas zabawy. Dziewczynka nie byla
zainteresowana udzielaniem odpowiedzi. Na pytanie czy ma jakie$ marzenie,
ktére moze pomoc jej zrealizowaé placdwka odpowiedziata z krzykiem, ze
nie.
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Alan lat 12

Badany chlopiec nie przebywal wczesniej w innych formach pieczy zastgpczej.
Byl pod opiekg matki, ktéra byta niewydolna wychowawczo. Badany wspomina
negatywne wspomnienia z matkg ,mama mnie bita, jak uciekatem z domu, po-
niewaz mnie bila za moje zle zachowanie”. Badany uciekat z domu, za kazdym
razem, gdy matka go krzywdzita. Przy pytaniu o pozytywne wspomnienia ba-
dany zaczal ptakac i wpadl w stan zamyslenia. Odpowiedzial, ze wspomina jak
z mamg chodzit na wycieczki na tory kolejowe. Nie chcial dalej rozwija¢ wypo-
wiedzi dotyczacej wycieczek na tory z mamg. Zapytany o marzenia jakie posiadat
w domu odpowiadal, ze ich nie mial, poniewaz matka nie miata pienigdzy. Nie
potrafil odszuka¢ w swojej pamieci marzen niematerialnych. Wspominat o tym,
ze kiedy$ myslal, aby mie¢ dobre zycie. Opowiadal, ze w domu zawsze wszyst-
kiego brakowalo, poniewaz mama nie miafa pieniedzy ,nie mielismy dobrych
warunkéw w domu, malo ciuchéw, wszedzie batagan, bo mama pita”. Wywiad
z badanym nie nalezal do fatwych, poniewaz w momencie smutku o pozytywne
wspomnienie ci¢zko bylo mu si¢ skupi¢ na pozostatych pytaniach. Badany zmie-
nit swojg postawe ciata z wyprostowanej i podkurczyt nogi pod klatke piersiows.
Postawa ciala wskazywata na poczucie leku. Jak juz Alan si¢ uspokoil zapytalem,
czy mama pomogla zrealizowa¢ jakie$ jego marzenie, odpowiedzial, ze tak po-
niewaz kupila mu Internet. Alan obecnie marzy o tym, aby zosta¢ policjantem,
ktory bedzie przestrzegal prawa. A marzenie, ktére chcialby, aby spelnila pla-
cowka, to wspolny wyjazd nad jezioro.

Klara lat 15

Badana Klara, ktéra wspomina dom, jako traumatyczne przezycie. Ze wzgledu
na wiek i rozwdj emocjonalny opisuje wszystko w szczegdtach. Posiada z domu
pozytywne wspomnienia, w ktdrych pojawiajg sie spacery z psem i czasami z ro-
dzing. Méwi tez otwarcie o tym zlym ,,...alkohol, sasiad przychodzil do rodzicow,
mama pila z sgsiadem a ja wychodzitam z domu, aby sasiad juz poszedl” ciggte
przebywanie sasiada powodowalo, ze badana nie chciata przebywa¢ w domu.
Zdaniem badanej to wtasnie alkohol i trudna sytuacja rodziny stala si¢ powo-
dem umieszczenia w placéwce ,,Tez przez alkohol, oboje rodzicow pili, siostra
by mnie nie dala rady utrzymac¢, a brat nie ma pieniedzy, aby mnie utrzymac.
Wszyscy mieszkajg razem i wiele wydajg na rachunki”. Badana w domu rodzin-
nym marzyla o opuszczeniu domu, w ktérym dzialo sie Zle, uzywa drastycznych
poréwnan ,,ze si¢ uwolnie z piekta, tym pieklem bylo Zycie, ktére mnie spotka-
to” Zapytalem o marzenie, ktore si¢ spelnito przed umieszczeniem w placéwce
odpowiedziala ,,uwolnilam si¢ od piekla”. Rozmowa z badang odbywata sie pod
wplywem negatywnych emocji. Klarze towarzyszyt placz i rozterki emocjonalne,
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ktore pojawialy sie przy pytaniach o dom rodzinny. Badana ma kilka marzen.
Marzy o tym, aby jedno z marzen spelnili jej rodzice, tym marzeniem jest, aby
przestali pi¢. Jej najwiekszym marzeniem jest, aby wréci¢ do domu. W tym przy-
padku mozemy zauwazy¢, ze wczesniej badana chciata si¢ uwolni¢ od domu na-
zwanego ,pieklem’, a teraz marzy, aby do niego ponownie wréoci¢. Wychowanka
liczy na pozytywna zmiane postepowania rodzicow. Marzenie jakie chcialaby,
aby pomogla jej spetni¢ placéwka, ukierunkowane jest rowniez na powrdt bada-
nej do domu.

Analizujac wszystkie przypadki zauwazalnym jest, Ze marzenia dzieci po
umieszczeniu w placowce zmienily sie, s3 inne niz te, ktore posiadali w domu
rodzinnym. Istotnym za$ elementem jest fakt, ze dzieci chcg powrotu do domu,
pomimo krzywdy, ktéra ich tam spotkata. Marzenia ukierunkowane sg na braki,
ktore wynikaly z zaniedbann w domu. Marzenia podopiecznych placéwek opie-
kunczo-wychowawczych dotyczg gldéwnie rzeczy i zjawisk niematerialnych. Ma-
rzenia dotycza poprawy ich dobrostanu lub sytuacji rodzinnej, ktéra umozliwi
im powr6t do domu rodzinnego.

3.3.  Sposoby realizacji marzen przez podopiecznych placéwek
opiekunczo-wychowawczych

W tym podrozdziale przedstawiam to, czym kieruja si¢ wychowankowie
w dazeniu i sposobach spelniania marzen. Uwzgledniam sytuacje¢ rodzinng pod-
opiecznych oraz osob, ktére pomagaja w realizacji marzen ujetych w przysztosci.
Biore pod uwage marzenia, ktére moga zosta¢ spetnione przez wychowankéw
i te ktorych nie mozna zrealizowa¢. Zaprezentuj¢ réwniez sposoby dazenia do
poprawy stanu, w ktérym znalezli si¢ wychowankowie, poprzez uzyskanie infor-
macji o pozytywnych dziataniach posiadania marzen.

Helenka lat 8

Na podstawie informacji uzyskanych od 8 letniej Helenki, mozemy wywniosko-
wac, ze podopieczna chcialaby dgzy¢ do spelnienia wlasnego marzenia, poprzez
polepszenie swoich wynikéw w nauce, ktére w przysztosci pozwola jej znalez¢
zatrudnienie w sklepie. 8-letnia dziewczynka chcialby w przysziosci pracowac
w sklepie, tak jak jej mama. Sposobem na spetnienie marzen dla badanej, jest
ich rysowanie. Helenka wierzy, ze kiedy$ bedzie szczesliwa, a jedyne czego po-
trzebuje, aby spelni¢ swoje marzenia, to sa pienigdze. Zapytana o wymarzong
przyszlos¢ odpowiedziala, ze ,Bede opiekowala sie mamg jak bedzie starsza
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i kupie sobie psa lub rybke”. Badana zapytana o to kim chcialaby sie kiedys sta¢
odpowiedziala ,,Szefowa Dino” - dziewczyna chcialaby si¢ sta¢ kierownikiem
sklepu na wsi. Wszystkie marzenia, o ktoérych opowiada dziewczynka to obecnie
koloryzowany obraz tego czym zajmuje si¢ jej matka. Idealizuje posta¢ matki,
ktora jest dla niej wazna, pomimo zaniedban, ktére przyczynily si¢ do umiesz-
czenia dziewczynki w placéwce. Osobami, ktdre pomagaja jej spetnia¢ marzenia
to mama i tata. Natomiast w placdwce uwaza za takg osobe Panig Agate, ktora
jest jej wychowawca prowadzacym.

Matylda 10 lat

Wychowanka Matylda umieszczona w placéwce po pobycie w rodzinie zastep-
czej, dazy do spelnienia marzen poprzez bycie grzeczng, uwaza, ze tylko by-
cie dobrym pozwala na spelnianie marzen. Marzenia pozwalajg jej zapomnie¢
o tym, co bylo kiedys, wszystkie zte mysli przechodza w zapomnienie. Marzac
o swojej przysztosci podkresla, ze jest ona mita i pigkna, takg jaka sobie wyobra-
zita. W dalekiej przysztodci chcialby sie sta¢ fryzjerka i wykonywac pigkne fryzu-
ry. Chcialaby sie nauczy¢ bycia grzeczng, uwaza, ze aby stac si¢ dobrym czlowie-
kiem trzeba by¢ grzeczna, co do tej pory jej nie wychodzilo, ale ma nadziejg, ze
kiedys to sie zmieni. Marzenie, ktére moze spetnic i dazy do tego, to opuszczenie
placowki. Marzeniem, ktérego nie moze spetnic, to pobyt w kosmosie. Za osoby,
ktore pomagaja jej w realizacji marzen uwaza wychowawcow w placéwcee, ponie-
waz rodzice nie spelnili zadnego z jej marzen.

Justyna lat 8

Podopieczna Justyna, dazy do spelnienia marzen poprzez myslenie o nich, uwa-
za, ze jak bedzie o nich mysle¢, to na pewno sie kiedys spetnig. Marzenia pozwa-
lajg badanej zapomnie¢ o pobycie w placéwce, podkresla, ze ,,marzenia pozwala-
ja zapomnie¢ o tym, ze tu jestem i kiedy$ wréce do domu”. O$mioletnia Justyna
malo méwi o tym, jakie chcialaby spetni¢ marzenia, a jakich nie moze spelnic.
Jej chaotyczna postawa nie pozwala sie skupi¢ na zadawanych pytaniach. W py-
taniu o marzenia, ktérych nie moze spelni¢ odpowiedziala ,jakie§ tam mam’, nie
miala checi odpowiada¢ na pytania bardziej szczegétowe. Badana w przyszlosci
chciataby sie sta¢ ,, koniarg”, odpowiedz na to pytanie wzieto si¢ wycieczki, ponie-
waz dzien wczesniej dzieci z wychowawca odwiedzily stadning koni. Za osoby,
ktore pomagaja jej w realizacji marzen wymienia wychowawcéw w placowee.

Alan lat 12
Na podstawie odpowiedzi uzyskanych od 12-letniego badanego, mozna dowie-
dzie¢ si¢, ze badany do spelnienia marzen potrzebuje pieniedzy. Jego dazenia
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podyktowane sg historig z domu. Wcze$niej, aby moc zrealizowac jakies marze-
nie musial kras¢ lub przekazywa¢ skradzione rzeczy matce, ktdra wszystko spie-
niezala. Takie podejscie wzmocnilo w badanym potrzebe posiadania pieniedzy.
Zapytany o swoja przyszto$¢ i pytanie kim chcialby sie sta¢, podkresla wartos¢
jaka jest przestrzeganie prawa. Chcialby zosta¢ policjantem. Jest to marzenie po-
dyktowane calg jego przesztoscia zwigzang z kradziezami, a takze §wiatem prze-
stepczym matki i czestymi wizytami policji w domu. Badany ma poczucie, ze
wizyty policji w domu powodowaly zmiany na lepsze, dlatego dazy do poprawy
swojego stanu myslac marzeniami, ktére kiedy$ poprawialy jego stan i sytuacje
w domu rodzinnym. Marzeniem, do ktérego dazy jest urlopowanie na cale wa-
kacje do domu. Chlopiec nie ma $§wiadomosci, Ze nie ma na to wplywu, ze to
wszystko jest uzaleznione od postepowania jego matki. Chcialby, aby jego matka
splacita wszystkie diugi, wowczas bedzie mial szanse wczesniej wréci¢ do domu,
podkresla, ze tak sie nie dzieje i mama nie pomaga mu w realizacji jego marzen,
poniewaz ciggle zapomina chodzi¢ do pracy. Marzenia pozwalaja mu zapomnie¢
o tym, co byto kiedys, a w realizacji jego marzen pomaga mu tylko placéwka,
dzigki ktérej mogl pojecha¢ na wymarzone wakacje.

Klara 15 lat

Ostatnig badana jest 15-letnia Klara, ktéra dazy do spelniania marzen poprzez
szukanie motywacji, ktdrej jej brakuje. Podaje przyktad marzenia: ,brakuje mi
checi, np. nauczy¢ si¢ gra¢ na gitarze, brak mi motywacji”. Marzenie, do ktérego
dazy i szuka sposobow realizacji to wyjscie z depresji, ktora pojawia si¢ czesto
i nie pozwala cieszy¢ sie Zyciem, tak jakby tego chciata. Marzeniem, ktérego nie
moze spelni¢ jest zostanie pediatrg — ,,Zeby zosta¢ pediatra, poniewaz trzeba
mie¢ che¢¢ do nauki a ja jej nie mam”. Najwigkszym problemem badanej w daze-
niu do spelniania marzen jest brak motywacji, powiela si¢ to w wielu odpowie-
dziach na postawione pytania. Najprawdopodobniej przyczyna takich odpowie-
dzi s3 pojawiajace si¢ stany depresyjne. Klara dazy do tego, aby w przysztosci sta¢
sie dobrym czlowiekiem nieodmawiajacym pomocy innym. Chcialaby znalez¢
sposob, aby by¢ mniej wrazliwg osoba, poniewaz teraz bierze do siebie wszystkie
negatywne oceny ludzi, ktére sprawiaja jej bol, z ktérym nie moze sobie pora-
dzi¢. Jako jedyna ze wszystkich badanych nie wskazuje zadnej osoby, ktéra po-
maga jej spelni¢ marzenia, a na tym miejscu stawia samg siebie.

Dazenie do spetniania marzen u kazdego z badanych wystepuje inne. Bada-
ni majg swoje sposoby na realizacje marzen i wiedza w jakich sferach powinni
pracowa¢, aby mozliwie najblizej osigga¢ stan, w ktérym ich marzenia zaczna
sie spetnia¢. Wszystkie dazenia oparte sg na historii, ktéra ich spotkala, a czesto
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traumatyczne sytuacje staja si¢ podstawa w poszukiwaniu sposoboéw dgzenia do
spelniania marzen. Wieksza cz¢s¢ badanych potrzebuje oséb, ktore pomoga im
w spelnianiu marzen, wyjatek stanowi ostatnia badana, ktéra sama dgzy do ich
realizacji.

3.4. Marzenia wychowankow w pracach plastycznych

Najwazniejszym elementem dla mnie w pracy o marzeniach podopiecznych
placowek opiekunczo-wychowawczych, jest ich wizja tworcza i ukazanie marzen
w doswiadczeniach artystycznych. Dzieci kreujg $wiat w swojej wyobrazni, two-
rzac przerozne wizje, ktére moga wyrazi¢ w rysunku plastycznym. W techni-
kach projekcyjnych stosujemy rysunek, w ktérym uzywamy znakow graficznych.
W rysunku dziecko przedstawia, to co mu wyobraznia tworzy. Zadaniem bada-
cza jest interpretacja rysunku, z uwzglednieniem zdolnosci artystycznych osoby
badanej oraz historii i relacji osobowych, w ktérych si¢ znajduje'*.

Marzenia wychowankéw zostaly przedstawione w rysunkach plastycznych,
ktore malowali przy uzyciu wzoru dofaczonego w aneksie tejze pracy. Zadaniem
o0s6b badanych bylo narysowanie obrazkow na dwdch arkuszach papieru. Kaz-
dy z arkuszy zostal podzielony na dwie czesci. Na pierwszym arkuszu badany
rysowal kolejno: Moja przeszto$¢ — lewa strona arkusza, marzylem kiedys - pra-
wa strona. Na drugim arkuszu badany rysowal, kolejno: Moja przyszlos¢ — lewa
strona, marze teraz — prawa strona arkusza.

W niektorych pracach oséb badanych, bede stosowal test kolorow, ktory
opisal Max Liischer'?® oraz test rysunku Marii Braun Gatkowskiej. Analiza ry-
sunkéw wymaga specjalistycznej wiedzy psychologicznej. Nie jest ona wskazana
w badaniach pedagogicznych, natomiast mozna jg stosowac ostroznie i z umia-
rem. Testy postuza w precyzyjnym przelozeniu wewnetrznego stosunku pod-
opiecznych do $wiata realnego za pomocg obrazu'.

Helenka lat 8
Badana o$mioletnia Helenka, na arkuszu dotyczacym przeszlosci namalowala
rodzicéw. Na rysunku zauwazalnym jest fakt, ze rodzice sg przedstawieni pod-

128 M. Braun-Galkowska, Test rysunku rodziny, Redakcja Wydawnictw KUL, Lublin 1985, s. 6.
12 E. Sanz, Test koloréw Liischera, https://pieknoumyslu.com/test-kolorow-luschera/ [30.03.2024].
130 M. Lobocki, Metody i techniki..., op. cit., s. 237.
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czas palenia papieroséw. Dziewczynka nie uwzglednila siebie i siostry, z ktdra
mieszka w placéwce. Badana uzywa dominacji koloru niebieskiego. Korzysta-
jac z testu koloréw Liischera, moze oznacza¢ to, ze badana poszukuje harmonii
i spokoju. Test ma swoje odzwierciedlenie w historii badanej, ktéra przez zanie-
dbania rodzicéw zyta w ciaglej niestabilnosci zZyciowej. Dziewczynka w dalszym
ciggu po powrocie z urlopowania jest przesigknieta dymem papierosowym. Ten
element z zycia, powiela si¢ na dalszych etapach jej zycia.

Badana o$mioletnia Helenka, w rysunku o marzeniach z przeszlosci namalo-
wala siebie. Poréwnujac ten obrazek z rysunkiem badanej nr 1., mozna zauwazy¢
elementy wspolne. Posta¢ dziewczynki jest w tych samych barwach co jej mama
z obrazka pierwszego. Rdznica wystepuje w dymku. Badana zastgpita dym papie-
rosowy mamy na dymek z myslami. Mysli w dymku to tabliczka mnozenia. Ba-
dana w wywiadzie powiedziala, ze kiedy$ marzyta, aby by¢ madra. Ta sama wizje
przedstawila na obrazku. Zaskakujacym jest fakt, ze posta¢ mamy i dziewczynki
wygladaja podobnie. Dziewczynka wzoruje si¢ na postaci matki, réznica wynika
z dymku madrosci, a dymu papierosowego.

v . a—

Rysunek 1. Moja przesztos¢, Helenka 8 lat. Rysunek 2. Marzylam kiedys, Helenka 8 lat.

Zrédto: Badania wlasne Zrédto: Badania wlasne
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Rysunek 3. Moja przysztos¢, Helenka 8 lat. Rysunek 4. Marze teraz, Helenka 8 lat.

Zrédto: Badania wlasne Zrédto: Badania wlasne

Badana dziewczynka w rysunku dotyczacym przyszlosci narysowala siebie.
Jej marzeniem jest zosta¢ ,,Szefowa Dino”, chciataby sie sta¢ kierownikiem skle-
pu, tak tez przedstawila siebie na rysunku, ktéry odzwierciedla jej przysziosc.
Narysowala wielki sklep, w ktérym petni role ,,Szefowej”. Swoja przyszios¢ utoz-
samia z matky, ktdra jest pracownikiem sklepu na wsi. Narysowany sklep jest
stalym miejscem pracy jej matki. Dziewczynka ma pelng swiadomos¢, ze pra-
ca matki powoduje, Ze mama jest szczesliwa. Sama idealizuje posta¢ matki i jej
wizja jest objecie takiej pracy jak ma jej mama. Natomiast dziewczynka stawia
siebie wyzej na stanowisku w pracy.

Badana Helenka, przedstawia swoje obecne marzenie, ktérym jest powrét do
mamy. Na rysunku znajduje sie placoéwka, w ktorej przebywa, podpisana nazwa.
Obok domu dziewczynka namalowala siebie, w dymku umiesécita napis ,,PA,
PA” Badana marzy o opuszczeniu placowki. W wywiadzie powiedziata, ze na-
malowala opuszczenie placéwki, ale chcialaby do niej przychodzi¢ i odwiedza¢
wszystkie ciocie. Badana moéwigc o ciociach miata na mysli, personel placowki.
Obrazek w pelni odzwierciedla jej marzenie, o ktérym marzy teraz.
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Matylda 10 lat

Badana dziewczynka w swoim rysunku dotyczacym przesztosci narysowala
dom. W wywiadzie do rysunku opowiedziala, ze to jest dom, w ktérym mieszka-
ta u cioci. Badana wskazata na rodzing zastepcza, w ktorej znalazta schronienie
przed umieszczeniem w placéwce. Ciagla zmiana miejsc zamieszkania dziew-
czynki jest u niej silnie zakotwiczona. Dziewczynka rysujac ten dom, zadawatla
duzo pytan jak powinny wyglada¢ niektére elementy domu. Najprawdopodob-
niej ciggla zmiana miejsc, utrudniala jej zapamietanie jednego z domoéw, ktory
chciala przedstawi¢ na rysunku.

Dziesiecioletnia badana, w swoim rysunku dotyczacym marzen z przeszto-
$ci, narysowata siebie. Na gornej czesci kartki widnieje napis ,,fadnie wygladac”.
Badana w wywiadzie powiedziata, ze kiedy$ marzyla o opuszczeniu rodziny za-
stepczej, wowczas jej zycie zmieni si¢ na lepsze. W rysunku jednak przedstawita
siebie jako osobe, ktdra bedzie fadnej wygladac. Jej postrzeganie marzen z prze-
szto$ci zmienito si¢ na etapie rysowania. Zdaniem badanej namalowana posta¢
jest juz, jej tadniejsza wersja. Namalowala siebie taka jakby chciata wygladac.

N
|
|

Rysunek 5. Moja przeszlos¢, Matylda 10 lat Rysunek 6. Marzylam kiedys, Matylda 10 lat.

Zrédto: Badania wlasne Zrédto: Badania wlasne
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Badana podopieczna w rysunku dotyczacym przysztosci narysowata siebie na
wakacjach. Na obrazie znajduje sie plaza, ptaki i jezioro. Na dole kartki otéwkiem
narysowany zamek z pisaku i wyryte patykiem serduszko. Matylda w wywiadzie
powiedziala, ze chcialby, aby jej przyszlo$¢ byla ,,pigkna i fajna” Narysowata przy-
sztoé¢ jako beztroskie dziecinstwo. Posta¢ dziewczynki znajduje si¢ w wodzie.
Wizja badanej jest zagranie w siatkdwke na wodzie. Rysunek pokrywa sie z jej
wyobrazeniem przyszlosci, o ktorej mowila we wezesniejszym wywiadzie.

7 €EBY pyso
490”'6 VOkLASIE 4,

/

— o
Rysunek 7. Moja przysztos¢, Matylda 10 lat. Rysunek 8. Marzg teraz, Matylda 10 lat.
Zrédto: Badania wlasne Zrédto: Badania wlasne

Badana dziewczynka Matylda w swoim obrazie odnoszacym si¢ do jej ma-
rzen z teraz, narysowala serduszko z wizerunkiem twarzy i u§miechu. Na gornej
czesci kartki widnieje napis ,,zeby bylo fajnie w klasie 4.”. Na dole kartki znajduje
sie napis ,,serce mitoéci”. Elementami ozdobnymi sg trzy kwiatki po lewej stronie.
Badana w wywiadzie powiedziala, Ze jej marzeniem jest, aby w placéwce, bylo
fajniej. Obrazek jednak odnosi si¢ do sytuacji szkolnej. Dziewczynka w szkole
nie jest lubiana przez swoich kolegéw. Marzy, aby to si¢ zmienilo. Sytuacja bada-
nej ulegnie poprawie w momencie dostosowania jej procesu nauczania adekwat-
nego do specjalnych potrzeb badane;.
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Justyna 8 lat

Trzecia badana, osmioletnia Justyna przedstawila swoja przeszlos¢ rysujac swoja
rodzine. Badana opisujac obrazek powiedziata, ze narysowata rodzicow, ktorzy
karmig ja kaszka. Pod stotem jest pies. Badana zapytana, dlaczego jest pod stolem
odpowiedziata ,,Poniewaz tam jest ciemno i mozna si¢ schowaé przed niebez-
pieczenstwem, pies bardzo czesto tam byt”. Tres¢ rysunku ma swoje odzwiercie-
dlenie w zyciu Justyny, ktora mieszkala w jednym pokoju z matka i jej partne-
rem. Justyna byta $wiadkiem przemocy i aktéw seksualnych w pokoju, w ktérym
mieszkala wraz z matka i jej partnerem. Nie siegneta po kolory rysujac obrazek.

Rysunek 9. Moja przeszlo$¢, Justyna 8 lat. Rysunek 10. Marzylam kiedys, Justyna 8 lat.

Zrédto: Badania wlasne Zrédto: Badania wlasne

Badana Justyna, przedstawila swoje marzenie z przesztodci rysujac ,,Lwa z pie-
niedzmi’, zapytana o szczegdly rysunku opowiedziala, ze ,lew ma duzg grzywe,
ktora odstrasza” ,,Grzywa lwa jest taka duza..., poniewaz mozna si¢ w niej scho-
waé, gdy dzieje si¢ co$ zlego”. Dziewczynka, narysowala pienigdze pod tfapami
lwa, poniewaz za ich pomoca moze kupi¢ wszystko, co tylko sobie wymarzy.
W wywiadzie powiedziala, ze czgsto bata si¢ krzykow swoich rodzicéw. Obrazek
odzwierciedla zachowania rodzicow wzgledem badanej. Justyna w swoich prze-
kazach rysunkowych, uzywa postaci zwierzat, ktore jej zdaniem dajg schronienie.
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Badana podopieczna w swoim rysunku dotyczacym przyszlosci narysowala
sama siebie. Badana uwaza, ze tak wyglada jej przysztos¢. Osmioletnia dziewczyn-
ka narysowala siebie umierajaca za 100 lat. Dziewczynka nie widzi siebie w przy-
sztosci, tak jak mowita w wywiadzie o zostaniu ,,koniarg”. Dziewczynka uzywajac
tylko czarnych koloréw pokazuje swoja konfrontacje z tym, co ja spotkalo kiedys.
Na obrazkach wida¢ dynamike, tego co jest przedstawione. Chaotyczne zachowa-
nie dziewczynki, moglo réwniez spowodowa¢ nieche¢ i wktad w rysunek. Mysle-
nie o $mierci u o$miolatki, na pewno budzi duze zaniepokojenie.

00

Rysunek 11. Moja przyszto$¢, Justyna 8 lat. Rysunek 12. Marzg teraz, Justyna 8 lat.

Zrédlo: Badania wlasne Zrédlo: Badania wlasne

Badana w swoim obrazie dotyczacym terazniejszych marzen narysowala
markowe ubrania. Rysunek ma swoje odzwierciedlenie z wywiadem, w kto-
rym wskazala na posiadanie markowych ubran z jej ulubionymi influencerami.
W przypadku tego rysunku po raz pierwszy uzyla koloru. Uzycie koloru zie-
lonego ulatwilo dziewczynce dokladne zobrazowanie, czego aktualnie pragnie,
poniewaz zielony kolor odnosi si¢ do tytulu utworu piosenki jej ulubionego
Youtube-ra. Na gdrze kartki widnieje napis ,,Palion” - nazwa jej ulubionego in-
fluencera. Badana wskazata, ze marzy o otrzymaniu tych ubran z rysunku.
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Alan 12 lat

Kolejnym badanym wychowankiem jest dwunastoletni Alan. Badany w swoim
rysunku przedstawiajacym przeszlo$¢ narysowat poscig policyjny. Podopieczny
wyjasnil, ze kiedy$ jego ojca, ktorego nie pamigta gonila policja, a on byl w samo-
chodzie z tata. Te informacje posiada od swojej matki. Na obrazku przedstawio-
ny jest rowniez jego dom, poniewaz poscig za jego ojcem odbywal sie pod jego
domem rodzinnym. Badany zapamigtal informacje¢ od matki i przedstawit jg za
pomoca rysunku. Nadmienil, ze ta sytuacja, ktora si¢ wydarzyla spowodowala,
ze zostal umieszczony w placowce.

'SZE&ZE},’

Rysunek 13. Moja przeszioé¢, Alan 12 lat. Rysunek 14. Marzylem kiedys, Alan 12 lat.

Zrédto: Badania wlasne Zr6dto: Badania wlasne

Badany chlopiec, w swoim rysunku o marzeniach z przysztosci narysowal,
siebie z mama stojacych przed ,MUSEUM bRONTI” Pomiedzy muzeum bro-
ni, a narysowanymi postaciami widnieja tory. Badany chlopiec polaczyt swo-
je marzenie o wizycie w muzeum broni wraz z pozytywnym wspomnieniem,
o wspolnych spacerach z matka ,,na tory”. Podczas wywiadu to wlasnie pozytyw-
ne wspomnienie wywolalo silne emocje i placz u chlopca. Badany po wywiadzie
namalowal wszystko, co mu sie kojarzylo pozytywnie z marzeniami dotyczacymi
przesztosci. Podczas rysowania byt usmiechniety i opowiadat historie swojego
zrealizowanego marzenia.
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Dwunastoletni chlopiec Alan w rysunku o przyszlosci przedstawil siebie
w roli policjanta. Za postacig narysowal posterunek policji, w ktérym chcialby
kiedy$ pracowa¢. Badany marzy o byciu policjantem, ktdry bedzie przestrzegat
prawa. Rysunek dotyczy jego przysztosci i wlasnie tak ja sobie wyobraza. Chlo-
piec byt swiadkiem czgstych wizyt policji w swoim domu. Sam kiedy$ dokonywat
licznych kradziezy. W przysztosci chcialby zosta¢ dobrym cztowiekiem, ktory
pilnuje porzadku. Jego wizja przysziosci ma swoje przelozenie w rysunku jak
i w udzielonym wywiadzie.

1 [

Rysunek 15. Moja przysztos¢, Alan 12 lat. Rysunek 16. Marze teraz, Alan 12 lat.

Zrédto: Badania wlasne Zrédto: Badania wlasne

Badany chlopiec Alan, w rysunku odnoszacym si¢ do obecnych marzen
narysowal domek wypoczynkowy i siebie z mamag, nad jeziorem. Kolejny raz
w badaniu polaczyt dwa marzenia w jednym obrazku. W udzielonym wywiadzie
powiedzial, ze chcialby pojecha¢ na cale wakacje do mamy, a marzenie, ktore
chcialby, aby pomogta mu zrealizowaé placéwka, to wspdlny wyjazd nad jezio-
ro. Badany polaczyl te dwa marzenia umieszczajac siebie i mame na wspolnych
wakacjach, nad jeziorem. Podopieczny ma $§wiadomos¢, ze tylko placowka jest
w stanie pomoc mu, zrealizowaé marzenie wyjazdu nad jezioro.
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Klara 15 lat

Ostatnig badang jest pietnastoletnia Klara. W rysunku dotyczacym jej przeszto-
$ci narysowala siebie z przygnebiong ming. Na gorze kartki napis ,, Zycie w szko-
le..”, wokot glowy znajduja si¢ dymki z hastami ,,Brzydula’, ,Ha Ha Ha Ha Ha,
»Jestes gtupia’, ,,Zabij si¢”, ,SZCZUREK?, ,,Szm#t#”. Badana wyznala, Ze nie mia-
ta tatwego zycia w szkole, ciagle dokuczanie ze strony réwiesnikow i znecanie
sie nad nig stowne, spowodowalo lek i niech¢¢ do szkoly. Dziewczynka wpa-
dfa wowczas w stany depresyjne, ktére nasilaly si¢ przez sytuacje i alkoholizm
w domu rodzinnym. Rysunek ma swoje przelozenie na wywiad, ktérego udzielita
przed rysowaniem.

A

Rysunek 17. Moja przeszio$¢, Klara 151at.  Rysunek 18. Marzylam kiedys, Klara 15 lat.

Zrédto: Badania wlasne Zrédto: Badania wlasne

Wychowanka Klara, ktéra zostala objeta badaniem, w rysunku o marzeniach
z przesztosci narysowala siebie przecigta w potowie. Odcigcie polaczone jest
z kulg ziemska, ktdrej symbolika zwigzana jest z ,,Pieklem i Niebem na ziemi”.
Dziewczynka w wywiadzie i na rysunku przedstawia uwolnienie si¢ od piekta,
ktérym byta szkota i dom rodzinny, Uniesione rece dziewczynki symbolizuja
»start” ku niebu i oderwanie si¢ od ,,piekta”. Miata juz wszystkiego do$¢ i chciata,
aby to wszystko sie skoniczyto. Po namalowaniu obrazka powiedziala, ze poczula
ulge, poniewaz wyrzucila z siebie wszystkie zte mysli.
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Pigtnastoletnia wychowanka, przedstawila w rysunku o przysztosci sztalu-
ge z obrazem. Na obrazie znajduje si¢ jej wymarzony dom, w ktérym chciataby
stworzy¢ rodzing. W pytaniach o szczegoty obrazu odpowiedziala, ze jeszcze nie
jest pewna jak bedzie wygladal, dlatego na ten moment narysowata go w postaci
obrazu. Pozostala czes¢ kartki wedlug Klary symbolizuje pustke, ktérg odczuwa,
poniewaz nie wie, co mogltaby namalowac. Pustka wywotana jest brakiem wspar-
cia ze strony rodziny, ktéra nie stucha tego, co ma im do przekazania badana
podopieczna placowki.

Rysunek 19. Moja przysztos¢, Klara 15 lat. Rysunek 20. Marze teraz, Klara 15 lat.

Zrédlo: Badania wlasne Zrédto: Badania wlasne

Badana Klara w rysunku odnoszacym si¢ do jej obecnych marzen narysowa-
ta ten sam dom, w ktérym widzi swojg przysztos¢. Wizja wlasnego domu jest tak
mocno ,,zakotwiczona” w badanej, Ze nie marzy ona o niczym innym. W wywia-
dzie przekazala, ze chciataby wréci¢ do domu, ale dopiero jak sytuacja rodzinna
sie zmieni. Bardzo liczy na jej zmian¢. Ma ogromng $wiadomos¢, ze to moze nie
nastapi¢. Marzy wiec o swoim domu, w ktérym odnajdzie schronienie i utozy
sobie zycie. Rznica w namalowanym obrazku z plétna wystepuje tylko w umiej-
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scowieniu chmurki nad dachem domu. Dla badanej umiejscowienie chmury nie
ma zadnego znaczenia.

Doswiadczenia artystyczne wychowankéw placéwek opiekunczo-wycho-
wawczych majg ogromne przelozenie na marzenia wyrazone w rysunku. Badani
potrafig zobrazowac sobie swoje marzenia i przetozy¢ je na forme graficzng, wy-
korzystujac narzedzie jakim jest rysunek. Przypadek 12-letniego badanego Ala-
na, wskazuje, ze chlopiec potrafi potaczy¢ kilka marzen w jedno i przedstawic je
na rysunku, ktory jest jego scalonym marzeniem.

Badani podopieczni w wiekszosci rysuja to czego najbardziej pragng. Nie
sprawia im trudnosci przedstawienie niematerialnych marzen w rysunku. Uzy-
cie odpowiednich barw w rysunkach idealnie pokazuje, jak bardzo przesztos¢
wplywa na to, co malujg. Na rysunkach kazde z badanych przedstawilo siebie,
ukazujac tym samym swoje znaczenie w marzeniach, ktére dotyczg ich samych
lub sytuacji, w ktorej si¢ znaleZli.






Z.akonczenie

Celem niniejszej pracy byto poznanie marzen podopiecznych placéwek opie-
kunczo-wychowawczych. Majac na uwadze postawione problemy szczegotowe,
ktore znalazly swoje odzwierciedlenie w postawionych pytaniach oraz uzyska-
nych odpowiedziach na podstawie przeprowadzonych badan.

Rozpatrujac pierwszy problem szczegdétowy dotyczacy poznania definiowa-
nia marzen przez podopiecznych placéwek opiekunczo-wychowawczych, uzy-
skatem informacje, ze wychowankowie potrafig okresli¢ czym sg dla nich ma-
rzenia. Definiowanie pojecia marzen jest uzaleznione od ich wieku i sposobow
ich rozumowania. Mlodsze dzieci dzielg marzenia, na te ktéore si¢ spetniajg oraz
te, ktérych nie moga spelni¢. Starsze dzieci potrafig rozrézni¢ marzenia realne
od tych fikcyjnych, umiejg poda¢ konkretne przyklady. Definiowanie marzen
przez wychowankéw powigzane jest $cisle z ich emocjonalnoscig oraz historia,
ktorg przezyli. Definiowanie marzen dla podopiecznych, powigzane jest réwniez
z osobami, ktére pomogly im zrozumie¢ czym sg marzenia oraz jakie wystepuja
zalezno$ci migdzy marzeniami, ktére moga spelni¢, a ktére sa wyimaginowane
i niemozliwe do spelnienia.

Nastepnym problemem badawczym bylo przedstawienie zaleznosci po-
miedzy marzeniami podczas pobytu w placéwce, a tymi, ktdére posiadali przed
umieszczeniem w pieczy zastepczej. Wyniki przeprowadzonych badan pokazaty,
ze marzenia wychowankéw zmienity sie. Marzenia podopiecznych zmienily sie,
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poniewaz cze$¢ z nich zostala spelniona. Marzenia badanych przed umieszcze-
niem w placéwce wynikaly z zaniedban w domu rodzinnym, dlatego z momen-
tem umieszczenia w pieczy ich marzenia zaczely sie spetniac. Faktem wartym
podkreslenia jest czesciowy powrdt marzen, poniewaz wychowankowie chcieli
zmiany postepowania swoich rodzicow, takie byly ich marzenia. W momencie
umieszczenia ich w placowce marzenia odwrocily sie i wychowankowie zaczeli
marzy¢ o powrocie do domu. Marzenia wychowankéw w domu rodzinnym
i po umieszczeniu w placéwce, w gléwnej mierze dotyczg ich sfery emocjonal-
nej i historii jakg przezyli. Nie skupiaja swojej uwagi na marzeniach material-
nych.

Kolejny problem dotyczyl dazen i sposobow spelniania marzen przez wy-
chowankéw placéwek opiekunczo-wychowawczych. Badani podopieczni daza
do spelniania marzen opierajac si¢ na historii, ktora dotyczy ich domu rodzin-
nego. Wiedza w jakich sferach powinni pracowa¢, aby poszukiwaé sposobdw
spelniania marzen. Kazdy badany ma wypracowang inng $ciezke spelniania ma-
rzen, oparta na ich emocjonalnoéci i wiarg w innych ludzi, ktérzy pomoga im
je spetni¢. Wychowankowie w wigkszos$ci potrzebujg pomocy innych osob, aby
moc spelnia¢ swoje marzenia. W dazeniu do spetnienia marzen wychowankéw
w duzej mierze pomaga placowka, w ktorej znajdujg swoje schronienie. Wyjatek
stanowila pietnastoletnia badana, ktdra nie potrzebuje nikogo, kto pomogtby jej
spetni¢ marzenia.

Ostatni problem szczegélowy stanowily sposoby przedstawienia marzen
podopiecznych w rysunku plastycznym. Badani wychowankowie potrafig prze-
tozy¢ swoje marzenia, ktére posiadaja w wyobrazni na elementy graficzne w ry-
sunku plastycznym. Badani w pelni odzwierciedlajg swoje marzenia niematerial-
ne, rysuja swoje pragnienia dotyczace domu rodzinnego, relacji, wymarzonych
wydarzen, ktdre nastgpig. Faktem wartym podkreslenia jest, ze badani potrafig
w rysunku polaczy¢ kilka marzen, ktore stanowia swoistg calos¢, ktéra ukaza-
na jest na jednym obrazie. Wykorzystanie narzedzia jakim byt rysunek pozwala
w pelni zobrazowac wszystkie marzenia podopiecznych.

Napisana przeze mnie praca dotyczy marzen wychowankéw placéwek opie-
kunczo-wychowawczych. Pomaga zrozumie¢, jak wygladaja marzenia pod-
opiecznych, ktérych wychowanie i opieka zostala powierzona instytucji jaka jest
placéwka opiekunczo-wychowawcza. Zaniedbania wynikajace z doméw rodzin-
nych zaczely ksztattowac w badanych marzenia, ktére odbiegaja od marzen dzie-
ci pozostajacych w swoim $rodowisku rodzinnym. W moich badaniach wycho-
wankowie przedstawiajg swoje réznorodne marzenia, powigzane z ich historia,
emocjonalnoscig i rozumieniem $wiata, ktory nie byt dla nich taki, jak w przy-
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padku dzieci pozostajacych w rodzinie. Zobrazowanie marzen wychowankéw
w rysunku plastycznym podkresla walor obrazu, dajacy pelna wizualizacje ma-
rzen podopiecznych. Jestem przekonany, Ze napisana praca w pelni przekazuje
o czym marza wychowankowie placoéwek opiekunczo-wychowawczych.
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Aneksy

Aneks 1

KWESTIONARIUSZ WYWIADU

Pytania budujjce zaufanie i relacje¢ z badanym:
o Jaksi¢ nazywasz?

o Ile masz lat?

« Do jakiej szkoly uczgszczasz?

o Jakie sg Twoje zainteresowania / hobby?

o Co lubisz robi¢ w wolnych chwilach?

o Jaksie dzisiaj czujesz?

» Jak czujesz si¢ obecne w placédwce?

Pytania biograficzne:

o Jak dlugo przebywasz w placowce?

« W jakich innych poza placdwka bytas/es formach pieczy zastepczej?

o Jaki masz kontakt z swoimi rodzicami?

o Czy masz rodzenstwo? Jedli tak, to jaki masz z nimi kontakt?

+ Kto z Twojej rodziny interesuje si¢ Twoja sytuacja? W jaki sposob interesuje
sie Twoja sytuacja?

o Jakie masz pozytywne wspomnienie zwigzane z Twoim domem rodzinnym?

« Jakie masz negatywne wspomnienie z domem rodzinnym?

o Zjakiego powodu zostalas/e$ umieszczony w placowce?

o Czy jest jakas osoba w placowce, ktdrej ufasz, z ktdra czujesz sie dobrze? Jesli
tak/nie, to kto nig jest i dlaczego?
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Pytania o marzenia:

o Czym wedtug Ciebie s3 marzenia?

+ O czym obecnie marzysz?

« Opisz mi swoje marzenie, jak ono wyglada? — Badanie zgodnosci z rysunkiem

o O czym marzyle$ zanim zostalas/es umieszczony w placéwce opiekunczo-
-wychowawczej?

 Jakie spelnifas/es marzenia, o ktérych marzylas/e§ przed umieszczeniem
w placowce?

« Kto pomaga Tobie spelnia¢ Twoje marzenia?

 Jakie marzenia pomogli spetni¢ Tobie Twoi rodzice?

« Jakie marzenie chciatabys / chcialbys, aby spetnili Twoi rodzice?

« W jaki sposéb placéwka pomaga Tobie w realizacji Twoich marzen?

o Jakie marzenie chciatabys / chcialbys, aby spetnita placowka?

o Czego potrzebujesz, aby spelni¢ swoje marzenia?

o Jakie masz marzenia, ktére mozesz spelnic?

o Jakich marzen nie mozesz spetnic?

o W jaki sposéb marzenia pozwalajg zapomnie¢ Tobie o tym, co bylo kiedys?

 Jedli marzysz o swojej przyszlosci, to jak ona wyglada?

« Kim chcialbys sie stac?

+ Czego chcialabys / chcialbys sie nauczy¢?

« Czego w zyciu chciatabys / chcialbyf sie nauczy¢?

« W jaki sposdb chciatabys / chcialby$ zmienic siebie?

o Jakie masz sposoby na spelnianie marzen?

Zrédlo: opracowanie wlasne



Aneksy

Aneks 2

ARKUSZ OBSERWAC]I
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Imie badanego:

Opis zachowania podczas
wywiadu:

Opis zachowania podczas
rysunku:

Emocje towarzyszace:

Emocje towarzyszace:

Zrédto: opracowanie wlasne
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Aneks 3

KARTA PRACY, RYSUNEK NA OKRESLONY TEMAT

MOJA PRZESZEOSC MARZYLAM/EM KIEDYS

MOJA PRZYSZEOSC MARZE TERAZ

Zrédlo: opracowanie wlasne



Streszczenie

Praca magisterska zostala poswigcona problematyce marzen wychowankéw
umieszczonych w placowkach opiekunczo-wychowawczych. W celu zbadania
marzen podopiecznych placéwek badaniem zostalo objetych pieciu wycho-
wankoéw umieszczonych w instytucjonalnej pieczy zastgpczej. Przeprowadzone
badanie miato na celu ukazanie marzen podopiecznych, zawartych w proble-
mach badawczych. Problemy badawcze obejmowaly marzenia wychowankow,
definiowanie marzen przez podopiecznych, dazenie do spelniania marzen oraz
przedstawienie ich w rysunku plastycznym. W badaniu zastosowano metode¢ in-
dywidualnego przypadku, opierajac si¢ na trzech technikach badawczych: wy-
wiad, obserwacja i techniki projekcyjnej - analizy rysunku. Do wybranej metody
i technik zastosowano trzy narzedzia badawcze: kwestionariusz wywiadu, arkusz
obserwacji oraz rysunek.

Stowa kluczowe: wychowankowie placéwek opiekunczo-wychowawczych, ma-
rzenia, rysunek marzen, placoéwka opiekuniczo-wychowawcza.



Summary

The master’s thesis was devoted to exploring the dreams of pupils placed in
care and educational institutions. In order to examine the dreams of those under
the care of the institutions, the study covered five charges placed in institutional
foster care. The aim of the study was to show the dreams of the pupils included
in the research problems. The research problems included the dreams of pupils,
defining dreams by pupils, striving to fulfill dreams and presenting them in
artistic drawings. In the study, I used the individual case method, using three
research techniques: interview, observation and projective technique - drawing
analysis. I used three research tools for the selected method and techniques: an
interview questionnaire, an observation sheet and a drawing.

Keywords: residents of care and education facilities, dreams, drawing of dreams,
care and education facility.
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